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پیشگفتار● 

که بسیاری از دانش آموزان تحت  ح "کودکان، دوستان طبیعت"در حالی پایان می پذیرد  پانزدهمین مرحله اجرای طر
که مثلث  پوشش آموزش‌های مراحل اولیه تحصیلات دانشگاهی خود را هم به پایان رسانده‌اند! این بدان معنی است 
ح موفق شده است یکی از برنامه های آموزشی شناخت و حفاظت از منابع طبیعی استان در دو دهه اخیر  اجرایی این طر

کند. را به یک فرهنگ زنده و پویا تبدیل 

که مصداق دقیق فرهنگ سازی اجتماعی است. امری 

کوچه و بازار مفاهیمی همچون "منابع طبیعی"  که بیش از 70% از مردم عادی  یک بررسی محدود آماری نشان می دهد 
"محیط زیست" " جنگل" "مرتع" " آلودگی های محیط زیست" " مخاطرات طبیعی" و ... را به درستی درک و تعریف می 
ح "کودکان، دوستان  گاهی ارزنده اجتماعی محصول آموزش‌های طر که این آ ح این ادعا نیستیم  کنند. قطعا در پی طر

طبیعت" است، نه! اما بی تردید نمیتوان از نقش سازنده رسانه‌های مختلف در شکل دادن به این فرهنگ غافل ماند.

که در بدترین  تجربه برگزاری پانزده دوره آموزش مستمر و بی وقفه به این جمعیت آن چنان اعتماد به نفسی داده است 
در  تغییری  کوچکترین  تنها  نه   ، چهاردهم  مرحله  اجرای  دوران  در   19 کوید  ویروس  ک  هولنا انتشار  و  اجتماعی  شرایط 
محتوای برنامه هایش پیش نیامد، بلکه نظام آموزشی جمعیت، به سرعت همزمان و هماهنگ با نظام آموزش و پرورش 
باز تولید و  گرافی و انیمیشن و ویدیو پاور  کشور به آموزش مجازی تبدیل و تمامی برنامه های آموزشی در قالب موشن 

گوشی‌ها و تبلت‌ها به خانه ها راه یافت. همراه با 

گفتاری به یک برنامه تصویری  نکته مهم در تغییر این نظام انعطاف پذیری برنامه‌های آموزشی برای تبدیل از یک برنامه 
کامل و بی نقص می تواند به انعطافی در این حد برسد. و نمایشی بود. تنها یک متن 

ح درس‌های  کامل در طر این قابلیت محصول توانایی برنامه ریزان آموزشی جمعیت در تولید محتوایی فشرده، موجز و 
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که در جریان باز تولید محتوا به خوبی خود را نشان داد. از دیگر اتفاقات  موضوعی در مقاطع مختلف بوده است، قابلیتی 
شیرین این دوره دیدار تعدادی از دانش آموزان با مدیرکل اداره منابع‌طبیعی وآبخیزداری استان بود. این دیدار در تاریخ 

گردید. بیستم اسفندماه در محل اداره‌کل منابع‌طبیعی برگزار 

ح شجاعانه  کودکان سرزمین ما، خود را در برخورد با مسئولان و مدیران استان و طر کوتاه هوشمندی  در این نشست 
کننده دراین نشست به عنوان نمایندگان همیاران  کودکان شرکت  مطالبات نسل امروز از ایشان نشان داد . هم چنین 

کردند. کارت عضویت و هدیه‌ایی از دست جناب آقای رجبی زاده دریافت  طبیعت 

گزارش لازم می‌داند در پایان موفقیت آمیز این مرحله، مراتب تقدیر و امتنان خاضعانه  جمعیت با اغتنام از فرصت این 
خود را از حمایت‌های بی دریغ اداره‌کل منابع طبیعی و آبخیزداری و همچنین همکاری ارزنده سازمان آموزش و پرورش 

ح "کودکان، دوستان طبیعت" تقدیم نموده و برای مدیران و همکاران این نهادها آرزوی موفقیت نماید. استان از طر

کوشش ها و مساعدت های همکاران عزیز خود در اجرای این برنامه و دیگر  از تمامی  همچنین وظیفه خود می داند 
برنامه‌های جمعیت تشکرنماید. بی تردید انتخاب اینجانب به عنوان مروج نمونه استان در سال 1399 از طرف سازمان 
که این همکاران عزیز مبذول نموده‌اند. عنوان مروج نمونه  کوشش ها و زحماتی است  کشور، پاسخی به  جنگلها و مراتع 

که به همه ما تعلق دارد. نه تنها به من، 

ح "کودکان، دوستان طبیعت"را به عنوان  که مرحله پانزدهم اجرای طر کوشش های ارزنده‌ای است  گزارش حاضر چکیده 
فضای  در  آموزشی  قالب‌های  تغییرات  آثار  مرحله  این  در  نماید.  می  ارائه  جمعیت  آموزشی  برنامه‌های  در  عطفی  نقطه 
از محو  آینده و پس  که در  و اطمینان میرود  یافته  ثبات  به خوبی  آموزشی  برنامه های  بر غنای محتوای علمی  مجازی 

گسترده‌تری بر هدف های آموزش ایجاد نماید.   کرونا نیز آموزش ها در همین قالب‌ها بتواند پوشش و تاثیر  ویروس 

همتتان پایدار

فتحیه نعمت الله زاده



معرفی طرح



تعطبی ناستود ، ناکدوک"رح ط یلااجم یفرعم
5

کودکان،دوستان طبیعت  |  مرحله پانزدهم  |  سال تحصیلی 1399-1400 ح آموزشی  طر

معرفی اجمالی طرح "کودکان ، دوستان طبیعت "● 

کودکان و افراد بزرگسال دانشها و ارزشهای مربوط به راه و رسم زندگی پایدار را آموخت. این امر مستلزم تلفیق  باید به 
دوره  هاي  آموخته  معتقدند  تربيتي  پردازان  نظريه  و  شناسان  روان  است.  اجتماعی  آموزش  با  محیطی  زیست  آموزش 

كودكي و نوجواني از جمله با ثبات‌ترين انواع يادگيري است. 

بر اين اساس دو نهاد خانواده و مدرسه را بايد دو ركن اساسي در جامعه پذيري و تربيت اجتماعي انسانها به شمار آورد.

گسترش آن  كه به طور فطري و ذاتي دوست دار طبيعت و علاقه مند به حفظ و  از سوي ديگر، انسان موجودي است 
است، تعاليم ديني و فرهنگي محيط اجتماعي ما نيز همواره به طرز چشمگيري بر تشديد اين علاقه موثر است.

ک و رو به  انحطاطی را مي‌پيمايد، بر همين   با وجود اين، نسل امروز در بهره‌گيري مادي و معنوي از طبيعت مسير خطرنا
گاهان براي اصلاح وضع موجود زنگهاي خطر را به صدا درآورده‌اند. اساس، آ

كه  گسترش پديده هاي طبيعي روكيرد تازه‌اي است  كردن نسل امروز به حفظ و  گاه  اشاعه فرهنگ طبيعت دوستي و آ
كرده است. در چارچوب فوق معنا و مفهوم پيدا 

بر اين اساس، »جمعيت دوستداران زمين سبز« با حمایت اداره‌کل منابع طبیعی وآبخیزداری و همكاري سازمان آموزش 
كودكان و نوجوانان و  از منابع طبیعی و آموزش آن به  ح اشاعه فرهنگ شناخت و حفاظت  كرمان، طر و پرورش استان 
كرده و معتقد است در صورت  استمرار اين  گسترش اين نعمت خدادادی را پيشنهاد  گون حفظ و  گونا يادگيري شيوه‌هاي 

گامهاي موثري برداشت. برنامه مي‌توان در امر فرهنگ سازي 

کودک، پیش دبستانی،  کودک در مقاطع مهد  در پانزدهمین دوره آموزشی "کودکان،دوستان طبیعت " تعداد 6400 نفر 
گرفتند. ح قرار  دوره اول و دوم دبستان تحت پوشش این طر

ح در  کودکهای تحت پوشش طر اجرای این برنامه آموزشی در مدارس دخترانه و پسرانه دوره اول و دوم دبستان و مهد 
کرمان ، زنگی آباد، اختیارآباد، بردسیر، رفسنجان، بافت، خبر، شهداد، سیرجان و بم به میزان 64000 نفر  شهرستانهای 

ساعت میباشد.
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2- مجري حرط :▐ 
- مشخصات مجري: 

كشور  خ 2/12/ 78 و مجوز فعاليت از وزارت  جمعيت دوستداران زمين سبز ، داراي پروانه مجوز شماره 78/13261  مور
خ  86/11/3 میباشد. ، نیروی انتظامی  و شماره 803 ثبت شركتها  مور

با  طبيعي  منابع  و  زيست  محيط  از  وحفاظت  شناخت  هدف  با  كه  است    )NGO( نهاد  مردم  سازمان  يك  تشكل  اين 
محوريت بانوان و دانش آموزان، فعاليت اجرايي خود را از سال 1378 شروع نموده است. 

مسوليت‌پذيري  و  حساسيت  سطح  ارتقاء  طريق  از  بويژه  سازي  فرهنگ  آموزش ‌و  به  معطوف  عمدتاً  جمعيت  اهداف 
كودكان، نوجوانان و بانوان به عنوان پكيره فرهنگي موثر جامعه مي باشد

3 - سوابق پژوهشي و فعيلات هاي ارجائي مجری حرط▐ 
كوتاه مدت به مناسبت هاي مختلف از قبيل هفته منابع طبيعي، هواي پاك، روز زمين پاك و  ح هاي آموزشي  اجراي طر

كودك هاي شهر … در مدارس و مهد 

كلاس هاي آموزشي با هدف اشاعه فرهنگ سبز و حفظ منابع طبيعي  كارگاه ها و  برگزاري 

كسازي جنگل قائم بهمراه شبكه استاني تشكل هاي زيست محيطي  ح پا اجراي طر

ح درختكاري به مناسبت هفته درختكاري مشاركت دراجراي چندین طر

ح هاي  ح شهرك هاي سبز در دو شهرك شهيد ايرانمنش و افضلي پور با هدف فعال سازي بانوان در اجراي طر اجراي طر
سبز شهري 

مشاركت دربرگزاري  بيش از دوازده  نمايشگاه 

تهيه بروشورهای مختلف در زمينه آموزش مادران و مربيان  و جوامع محلی براي بهره برداري بهينه وحفاظت از منابع 
طبیعی  

كودكان و زمين پاك  كارگاه آموزشي  اجراي 

کار بردسير كارگاه آموزشي زنان و حفاظت از سفره هاي آب زير زميني در روستای دشت  اجراي 

کودکان، دوستان طبیعت( ح  کیفیت آموزش )ویژه مربیان طر کارگاه‌های  ارتقاء  اجرای 

شركت فعال در همايش وجشنواره توانمنديهاي سازمان‌هاي مردم نهاد استان )تيرماه 87(  

ح آموزشی با سازمان پارکها  اجرای طر

کرمان  کودکان با طبیعت در شهرک الله آباد   ح آشتی  اجرای طر

کرمان و زرند کودک شهر  کودک، شادی، طبیعت" ویژه مربیان مهدهای  کارگاه‌های آموزشی "  اجرای 

کرمان کل منابع طبیعی استان  ح توانمند سازی جوامع محلی با همکاری اداره  اجرای دو دوره طر

کارگاهها و بازدیدهای آموزشی پروژه بین المللی RFLDL طی دو سال متوالی  همکاری و مشارکت در اجرا و برگزاری 



تعطبی ناستود ، ناکدوک"رح ط یلااجم یفرعم
7

کودکان،دوستان طبیعت  |  مرحله پانزدهم  |  سال تحصیلی 1399-1400 ح آموزشی  طر

کیف  ح های حفاظت از طبیعت از جمله برگزاری مسابقات ویژه دانش آموزی و دوخت ماسک و  مشارکت دراجرای طر
پارچه ایی

كودكان، دوستان طبيعت" با همكاري و مساعدت اداره  ح  اجراي  پانزده مرحله دوره آموزش دانش آموزان با عنوان "  طر
كرمان، چترود، هوتک، باغین،  كرمان در شهر و روستاهاي  كل منابع طبيعي وهمکاری سازمان آموزش و پرورش استان 
راور،  خبر،  بافت،  زرند،  ج،   فهر دارزین،  ریگان،  بم،  طاهرآباد،  بردسير،  رفسنجان،  سيرجان،  بادومییه،  کوه  اختیارآباد، 
که به عنوان طرحی نمونه‌ وتجربه‌اي پربار از همكاري مؤثر و موفق ادارهك‌ل منابع طبيعي  شهداد ،کوهبنان و شهربابک 

كرمان ، سازمان آموزش وپرورش و جمعيت دوستداران زمين سبز معرفی شده است استان 

اسخرات ارجایی حرط▐ 
ح شامل :  تیم مدیریتی و اجرایی این طر

1/ مدیر پروژه 

2/ محقق و برنامه ریز آموزشی 

کارشناس نظارت و ارزیابی  /3

ح  4/ مربیان و آموزشگران طر

5/ هنرمندان  

6/ مهندس پردازش و آمار

7/ مستند ساز 

رماحل و نحوه ارجای حرط▐ 
ح و نتایج موفق آن بر سه محور استوار است . آموزش در این دوره با توجه به تجربه چهارده ساله طر

1/- آموزش پروژه محور  

کید دارد.  گسترش اطلاعات در حول آن محور تا ح و  شیوه آموزش پروژه محور بر تعریف و تعیین یک موضوع خاص و طر
در این شیوه دانش آموز طی شش سال متمادی همراهی میشود،‌ یعنی از پایه اول تا ششم ابتدایی و در هر سال یکی از 
کمک مربی و والدین و استفاده از تحقیق و جستجو از منابع مختلف  که طی دوره دانش آموز با  ح میشود  مباحث مطر
درباره موضوع میپردازد. در این شیوه به علت مشارکت و همراهی بالای دانش آموزان میزان یادگیری و مسئولیت پذیری 

گسترش می یابد.  آنان نیز رشد چشمگیری خواهد داشت و حوزه اطلاعات و حساسیت او به شدت 

2/- آموزش موضوع محور

بحث  با  عملی  و  تئوری  جلسات  طی  آموز  دانش  و  شود  می  ح  مطر نظر  مورد  مباحث  همه  آموزش  دوره  این  طول  در 
کند. شناخت و حفاظت از منابع طبیعی آشنایی لازم را پیدا می 

3/ - آموزش داستان محور 
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در طول این دوره آموزش همه مباحث در قالب قصه های نخودی ارائه میشود و دانش آموز در قالب داستان و به طور 
غیر مستقیم با مباحث منابع طبیعی آشنا میشود .

کلیه آموزشهای فوق به صورت  کرونا و برگزاری آموزش آنلاین در مدارس  که با توجه به شیوع ویروس  لازم به ذکر است 
گذشته برای  که در آموزش‌های  مجازی برگزار شده است. در دوره های قبل استفاده از "میز رغبت" عنوان برنامه ایی بود 
گیری از  گرفت، در این برنامه مربی با بهره  کودکان به موضوع آموزش مورد استفاده قرار می  ایجاد انگیزه و جلب توجه 
گیری  کودکان را برای فرا کنجکاوی  گیاه و ... و انجام آزمایش های عملی حس  ک،  عناصر موضوع آموزش مثل آب، خا
گفتار پیش درآمد هر  کان برای  مبحث اصلی آموزش تحریک میکرد. در برنامه آموزشی های مجازی عنوان "میز رغبت "کما
کودکان صورت میگیرد. گفتاری جهت بارش افکار و جلب توجه  گرفته است و این ایجاد رغبت با  مبحث مورد استفاده قرار 

شحر خدامت ▐ 
که هفت جلسه آن آموزش تئوری و سه جلسه آموزش عملی  1/ طول مدت آموزش برای هر دانش آموز ده جلسه  میباشد 

خواهیم داشت.

سرفصل های هفت جلسه آموزش تئوری عبارتند از :

ح همیاران طبیعت  1-1/ شناخت اولیه منابع طبیعی و معرفی طر

2-1/ آب ) منابع ، مصارف ، آلودگی ها و حفاظت (

ک ( ک ، فرسایش ، آلودگی ها و اهمیت خا ک ) انواع خا  3-1  / خا

4-1/ مرتع ) شناخت مراتع ، قرق، حفاظت و اهمیت مراتع (

5-1/ جنگل ) انواع جنگل ، جنگلهای بومی استان ، تهدیدها و حفاظت ( 

کویر (   6-1/ بیابان ) بیابان زایی و بیابان زدایی ، اهمیت بیابان و تعریف 

گیاهان ( ک و  7-1/ آبخیزداری )‌تعریف آبخیزداری ، اهمیت آن در حفظ آب و خا

کتاب ، آزمایشات مرتبط  گرافی، ویدیوپاور ، معرفی  کره جغرافیا ، موشن  کمک آموزشی در این جلسات عبارتند از:  وسایل 
با مباحث آموزشی.

2/  عناوین سه جلسه عملی :

کاربرگ روزهای زندگی  1-2/ طراحی و تدوین 

2-2/ اجرای نمایش خلاق با موضوع مرتبط با منابع طبیعی  

کره زمین هستم  . کاربرگ ویژه هفته منابع طبیعی و من شهروند  3-2/  طراحی و تدوین 

گروه های  گردید و در  گرافی و ویدیوپاور متناسب تهیه و تدوین  کلیپ های آموزشی، انیمیشن ، موشن  3/ برای هر پایه 
گردید. دانش آموزی ارسال 

ح همیاران طبیعت  به 350 دانش آموز و مربی  کارشناسان دفتر آموزش و ترویج طر 4/ در این دوره آموزشی با همکاری 
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گردید. کارت هم یار طبیعت اهدا  مدرسه معرفی شده و به تعدادی 

ح  شده و به دانش آموزان فعال تر هدایا و جوایزی در ارتباط با شناخت  5 / طی برگزاری دوره سوالات ومسابقاتی طر
گردیده است . بیشتر از طبیعت و منابع طبیعی اهدا 

رماحل آموزشی▐ 
مرحله اول : تحلیل موضوع و تعیین محورهای آموزش

گيري از تجربيات  ح است. در اين مرحله با بهره  طراحي،  برنامه ريزي و تهيه مواد آموزشي از پيش نيازهاي اجراي طر
کل منابع طبیعی استان و برنامه های  گذشته، استاندارد هاي آموزشي يونيسف و فائو و نيز تجارب اجرائي مسئولان اداره 

گردد. جاری آموزش و پرورش مواد آموزشي تهيه و آماده مي 

کز آموزشی  ح در مدارس و مهدكودك ها با هماهنگی و همکاری مدیران مرا مرحله دوم: اجراي طر

كه با    طی این سال تحصیلی، آموزش وتدريس برنامه آموزشي به صورت مجازی و توسط مربيان ويژه اي انجام شد 
ح را به مرحله اجرا  كليدي طر كامل داشته و عملًا مرحله  ح ،روش هاي آموزشي و برنامه هاي انگيزشي آشنائي  اهداف طر

گذارند.   مي 

در اين مرحله مربي سه وظيفه مهم به عهده دارد :

گيري مطالب  1/ ايجاد انگيزه در دانش آموزان                 2/  تسهيل در امر فرا

کاربردی به دانش آموزان  کارهای  3/ ارائه راه 

ح است . گزارش پاياني  طر مرحله سوم : بررسي نتايج وتهیه 

ح اصلي و   دراين مرحله محققان مربوط از طريق روش هاي ارزيابي،  نتايج آموزشي را بررسي و براساس آن اهداف طر
گير را تعريف و ارائه مي نمايند.  فرا



گزارش عملکرد
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کار دوره پانزدهم طرح آموزشی ●  عملکرد 1: برگزاری جلسه آغاز به 

کلاسمینرا ▐  ک"وداکن، داتسون بطیعتو"یژه رمباین به صورت آنلاین در نرم‌افزار 
کودکان، دوستان طبیعت" در سال تحصیلی 1399-1400 از ابتدا به  ح آموزشی "  نظر به اینکه مقرر شد پانزدهمین دوره طر
صورت مجازی برگزار گردد، با توجه به محدودیت های ناشی از بیماری کرونا و عدم امکان برگزاری جلسه حضوری برآن شدیم 
کنیم. این جلسه در تاریخ 99/9/20 با حضور جناب آقای  کلاسمینار برگزار  تا جلسه معارفه را به صورت مجازی در نرم افزار 
کرمان و سرکار خانم نعمت الله زاده مدیر عامل  کل منابع طبیعی استان  مهندس میرزاییان مدیر اداره آموزش و ترویج اداره 
کودکان، دوستان طبیعت" و تیم آموزشی جمعیت  ح آموزشی "  محترم جمعیت دوستداران زمین سبز و 20 نفر از مربیان طر
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دوستداران زمین سبز به مدت 120 دقیقه برگزار شد.

کودکان، دوستان  ح آموزشی "  در ابتدا جلسه سرکار خانم نعمت الله زاده در مورد چگونگی برگزاری پانزدهمین دوره طر
کردند سپس جناب آقای مهندس میرزاییان در مورد نحوه همکاری با مدیران  طبیعت" به صورت مجازی نکاتی را ارائه 
کردند و همچنین بر عضویت دانش‌آموزان در سامانه همیار  ح به صورت مجازی صحبت  محترم مدارس و اجرای بهتر طر

کید نمودند. طبیعت تا

العمل  دستور  مورد  در  سبز  زمین  دوستداران  جمعیت  آموزشی  مدیر  خضری  شیخ‌زاده  مهندس  خانم  سرکار  ادامه  در 
توضیحات  و دوم  اول  پایه‌های پیش دبستانی،  برای  آموزشی  ویدیوهای  بارگزاری  و  ارائه  نحوی  و  ح  مربیان طر اجرایی 
کلیپ‌های آموزشی ویژه پایه‌های  کرمانی در مورد نحوی تهیه  کردند. سپس سرکار خانم مهندس آیدا محبی  کاملی ارائه 

کار خود پایان داد. کاملی بیان نمودند. جلسه پس از پرسش و پاسخ مربیان به  سوم توضیحات 
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عملکرد 2: تهیه و تدوین اقلام آموزشی متناسب با اجرای مجازی ● 
کودکان، دوستان طبیعت " طرح " 

1-2= اقلام آموزشی ویژه پایه های یپش داتسبن،ی اول و دوم▐ 
1-1-2= تهیه میز رغبت به روش بارش افکار 

که در دوره مجازی امکان ارائه میز رغبت به منظور درگیر نمودن ذهن دانش آموزان درباره موضوع مورد بحث  از آنجا 
کلمات ذهن دانش آموزان را با  وجود نداشت؛ لذا بر آن شدیم در ابتدای هر جلسه از طریق روش بارش افکار، یا بازی با 
گسترش دهیم. از همین رو برای هر جلسه آموزشی متن  ح سوالاتی موضوع را  کرده و با طر کلیدی هر مبحث درگیر  کلمات 

گردید. گرفت تا در ابتدای هر جلسه آموزشی برای دانش آموزان ارسال  گانه ای تهیه و در اختیار مربیان قرار  جدا

ح و معرفی نخودی  2-آب    3-  تعداد 8 میز رغبت ویژه پایه های پیش دبستانی، اول و دوم با موضوعات: 1- معرفی طر
ک    4- هوا    5- جنگل    6- مرتع  7- بیابان    8- معرفی همیار طبیعت خا

2-1-2= تهیه پویانمایی ویژه پایه‌های پیش دبستانی، اول و دوم

که در دوره های  کودکان، دوستان طبیعت " تمامی قصه‌های نخودی  ح "  با توجه به اجرای مجازی پانزدهمین دوره طر
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کلیپ پویانمایی ویژه پایه‌های پیش دبستانی و  قبل تدریس می‌گردید، بازتولید شد، براساس داستان‌های جدید 8 قطعه 
ح زیر می‌باشد: کلیپ‌های تهیه شده به شر گردید. محتوای آموزشی  اول و 8 قطعه ویژه پایه دوم تهیه 

ک    4- هوا    5- جنگل    6- مرتع  7- بیابان    8- همیار  1- جلسه معرفی نخودی و منابع طبیعی    2-آب    3- خا
طبیعت 

کار عملی در منزل و آشنایی با هفته منابع طبیعی ویژه پایه‌های پیش دبستانی  3-1-2= تهیه و تدوین بسته آموزشی 
و اول و دوم 

کودکان، دوستان طبیعت " در  ح "  کاربرگ روزهای زندگی در بخش مجازی دوره چهاردهم طر با توجه به تجربه موفق 
کاری دو بسته آموزشی در قالب  کار عملی در منزل و آشنایی با هفته منابع طبیعی و روز درخت  این دوره نیز برای انجام 

گرفت. کاربرگ تهیه و در اختیار دانش‌آموزان پایه های پیش دبستانی و اول و دوم قرار 

2-2= اقلام آموزشی ویژه پایه سوم▐ 
1-2-2=  تهیه میز رغبت به روش بارش افکار 

که در دوره مجازی امکان ارائه میز رغبت به منظور درگیر نمودن ذهن دانش آموزان درباره موضوع مورد بحث  از آنجا 
کلیدی هر  کلمات  وجود نداشت؛ لذا بر آن شدیم در ابتدای هر جلسه از طریق روش بارش افکار، ذهن دانش آموزان را با 
گانه ای تهیه  گسترش دهیم. از همین رو برای هر جلسه آموزشی متن جدا ح سوالاتی موضوع را  کرده و با طر مبحث درگیر 

گردد.  گرفت تا در ابتدای هر جلسه آموزشی برای دانش آموزان ارسال  و در اختیار مربیان قرار 
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ک 4-فرسایش  تعداد 8 میز رغبت ویژه پایه سوم با موضوعات: 1- معرفی منابع طبیعی  و چرخه آب  2-مصارف آب  3- خا
ک  5- جنگل 6- مرتع 7- بیابان  8-آبخیز  خا
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2-2-2= تولید ویدیو پاور ویژه پایه‌های سوم دبستان 

گردید و بر همین اساس تعداد 8 قطعه ویدیو پاور تولید  برای پایه‌های سوم دبستان مباحث و محتوای آموزشی بازتولید 
ح زیر می‌باشد در موضوعات:  گردید. محتوای آموزشی ویدیوها به شر
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ک  5- جنگل 6- مرتع 7- بیابان   ک 4-فرسایش خا معرفی منابع طبیعی و چرخه آب  2-مصارف آب  3- خا 	-1
8-آبخیز 

3-2-2= تهیه و تدوین بسته آموزشی داستان بهار ویژه پایه‌ سوم دبستان

کار عملی دانش آموزان پایه های سوم، طراحی و آماده شد.  بسته آموزشی داستان بهار برای جلسه 

که در  هدف از طراحی این داستان، سنجش اطلاعات پایانی دانش آموزان و تاثیرگذاری این دوره آموزشی بود. از آنجا 
سیستم آموزش آنلاین امکان دسترسی راحت دانش آموزان به منابع درسی وجود دارد ارسال پرسش نامه روش مقبولی 
جهت سنجش اطلاعات نبود، بنابراین شیوه داستان نویسی انتخاب شد تا دانش آموز بتواند به صورت غیر مستقیم و در 
کردن دانش آموز با سیر داستانی، درگیری های ملموس  کمترین زمان سوالات راپاسخ دهد. در این شیوه علاوه بر همراه 

و قابل درکی نیز برای او پیش خواهد آمد.

پرسانه ▐  داتسبن  نوین،  دخرتانه  )داتسبن  ورپژه  وریکرد  حرط  دروه  ویژه  آموزشی  اقلام   =2-3
محمد اصاهفنی(

کلیپ آموزشی ویژه پایه های سوم، چهارم و پنجم  1-3-2= تولید 

کلیپ آموزشی در مورد مبحث جنگل ویژه دانش‌آموزان پایه‌ سوم دبستان، تهیه و تولید 7 قطعه  تهیه و تولید 7 قطعه 
کلیپ آموزشی در مورد  کلیپ آموزشی در مورد مبحث مرتع ویژه دانش‌آموزان پایه چهارم دبستان، تهیه و تولید 7 قطعه 

مبحث بیابان ویژه دانش‌آموزان پایه پنجم دبستان
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ح پروژه کار عملی در منزل و آشنایی با هفته منابع طبیعی ویژه دانش آموزان طر 2-3-2= تهیه و تدوین بسته آموزشی 

کاربرگ تهیه  کاری دو بسته آموزشی در قالب  کار عملی در منزل و آشنایی با هفته منابع طبیعی و روز درخت  برای انجام 
گرفت. و در اختیار دانش‌آموزان قرار 

4-2= هتیه ایپم صویت و ویدیوهای آموزشی نمایش خلاق▐ 
ح  4 قطعه ویدیوی آموزشی، نمایش خلاق ویژه مدارس دخترانه و پسرانه در پایه‌های اول، دوم، سوم و دانش آموزان طر

گردید. ک، درخت و آتش سوزی در جنگل ارائه  رویکرد پروژه تهیه و در قالب عناوین آب، خا
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عملکرد 3: آموزش داستان محور● 

که برای  گونه ای  که از روش های نوین آموزشی استفاده شود به  ح "کودکان، دوستان طبیعت" سعی بر این است  در طر
دانش آموزان جذاب بوده و آن ها را به یادگیری علاقه مند نماید. یکی از این روش ها آموزش بر اساس بیان داستان است 
گیرد.  کودک، دانش آموزان مقاطع پیش دبستانی، اول و دوم دبستان مورد استفاده قرار می  که برای آموزش در مهد های 
در این روش از یک شخصیت عروسکی به نام نخودی استفاده شده است. نخودی راوی قصه های طبیعت است در هر 
ک، جنگل، بیابان و ...  قصه یک یا چند همسفر جدید به همراه نخودی قصه هایی درباره منابع طبیعی مانند آب، خا

کنند.  تعریف می 

که در دوره های  کودکان، دوستان طبیعت " تمامی قصه‌های نخودی  ح "  با توجه به اجرای مجازی پانزدهمین دوره  طر
کلیپ پویانمایی ویژه پایه‌های پیش دبستانی  قبل تدریس می‌گردید، بازتولید شد. براساس داستان‌های جدید 7 قطعه 
گردید.  کلیپ پویانمایی ویژه معرفی همیار طبیعت برای هر سه پایه آموزشی تهیه  و اول و 7 قطعه ویژه پایه دوم و 1 قطعه 

ح زیر می‌باشد: کلیپ‌های تهیه شده به شر محتوای آموزشی 

عناوین جلسات آموزشی دوره داستان محور بر مبنای 7 جلسه تئوری شامل: معارفه نخودی و منابع طبیعی، نخودی، 
ک(، نخودی، ابر سفید و سبزک )مبحث  کی )مبحث خا کرم خا باغ زیبا و قطره آب )مبحث آب(، نخودی، سنگ درخشان و 
آلودگی هوا(، نخودی، جنگل سرسبز و سبزک )مبحث جنگل(، نخودی، بره ناقلا و زنبور )مبحث مرتع(، نخودی، مار و شتر 
کار عملی در منزل، بسته  )مبحث بیابان(، نخودی همیار طبیعت و 3 جلسه عملی شامل: نمایش خلاق ، بسته آموزشی 



 ردکعملعش داسزوعملکرد 3: آم
20

کودکان،دوستان طبیعت  |  مرحله پانزدهم  |  سال تحصیلی 1399-1400 ح آموزشی  طر

کاری  آموزشی آشنایی با هفته منابع طبیعی و روز درخت 

کرمان )کرمان، شهداد، بردسیر، سیرجان، خبر، بافت،  روش آموزش داستان محور در 30 مرکز آموزشی در سطح استان 
گردیده است. بم، زنگی آباد، اختیارآباد و رفسنجان( اجرا 

میز بغرت به شور شراب افکرا▐ 
کودکان درباره موضوعی خاص شکل می‌گیرد. لذا روش-های  کنجکاوی طبیعی  که همواره یک پروژه براساس  از آنجا 
کند. از همین رو میز رغبت یکی از ابزارهای ایجاد سوال در ذهن  ایجاد سوال می‌تواند ذهن آنها را آماده پذیرش موضوع 

کنجکاوی افراد درباره موضوعی خاص به طور غیر مستقیم می‌باشد.   افراد است. میز رغبت در واقع برانگیختن حس 

که در دوره مجازی امکان ارائه میز رغبت به منظور درگیر نمودن ذهن دانش آموزان درباره موضوع مورد بحث  از آنجا 
کلیدی هر  کلمات  وجود نداشت؛ لذا بر آن شدیم در ابتدای هر جلسه از طریق روش بارش افکار، ذهن دانش آموزان را با 

گسترش دهیم.  ح سوالاتی موضوع را  کرده و با طر مبحث درگیر 

• پرسش پایانی: 

ح می شود تا دانش آموزان در مورد آن خوب فکر  کلیپ آموزشی سوالی توسط راوی داستان )نخودی( مطر 1- در پایان هر 
کنند و راهکارها و پیشنهادات خود را در قالب پیام صوتی، نقاشی و یا فیلم برای مربیان ارسال نمایند. 

سلجه آموزشی اول: آشنایی اب منابع بطیعی و نخودی به عنوان راوی قصه های بطیعت▐ 
هدف از این جلسه آشنایی با منابع طبیعی و معرفی شخصیت نخودی و برقراری ارتباط عاطفی دانش آموزان با راوی 

داستان ها می‌باشد.
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گردید: گرافی ارائه  در این جلسه مفاهیم زیر در قالب موشن 

ک، جنگل، مرتع، بیابان و معادن  3-  کاربرد منابع طبیعی در زندگی روزمره 2- معرفی منابع طبیعی آب، هوا، خا  -1
که در طول دوره آموزش داده  معرفی شخصیت نخودی راوی قصه های طبیعت  4- معرفی و پیش نمایش داستان هایی 
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یگان حفاظت منابع طبیعی 1504  آموزشی  6- معرفی شماره  آموزان در طول دوره  می‌شود  5- جلب مشارکت دانش 
توسط نخودی به دانش آموزان
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سلجه آموزشی دوم: بمحث آب▐ 
- ویژه دانش‌آموزان پایه‌های پیش دبستانی و اول

زیرزمینی )چاه(، آب  با مفاهیم آب‌های  زیبا  باغ  با حضور در یک  این داستان نخودی  زیبا: در  باغ  و  داستان نخودی 
کم آبی )خشکسالی(، مصارف آب و صرفه جویی در مصارف آب آشنا می‌شوند. آشامیدنی، 

هدف از این جلسه شناخت منابع آب و روشهای حفاظت از هدر رفتن آب در مصارف روزانه می باشد.

• پرسش پایانی:

کنیم و آن را هدر ندهیم؟ که از آب مراقبت  1- به نظر شما چه راه های دیگری هست 

- ویژه دانش‌آموزان پایه‌های دوم

داستان نخودی و قطره آب: در این داستان نخودی با همراهی قطره آب با مفاهیم چرخه آب، منابع آب )رو زمینی ـ زیر 
زمینی( مصارف آب و مصارف آب و تصفیه آب آشنا می‌شوند.

هدف از این جلسه آشنایی با چرخه آب و شناخت منابع آب شیرین، سفر آب از منابع آب تا خانه، تصفیه آب و مصارف 
آب خانگی و روشهای حفاظت از هدر رفتن آب در مصارف روزانه می باشد.

• پرسش پایانی: 

کنیم. 1-  چگونه می توانیم از منابع آب مراقبت 
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ک▐  سلجه آموزشی سوم: بمحث خا
- ویژه دانش‌آموزان پیش‌دبستانی و اول

و  ک  خا شدن  تشکیل  نحوه  با  کوچک  سنگی  همراه  به  نخودی  داستان  این  در  درخشان:  سنگ  و  نخودی  داستان 
ک برای انسان‌ها آشنا می‌شود. ک می‌شود، و ارزش خا که منجر به خورد شدن سنگ‌ها و تشکیل خا روش‌هایی 
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• پرسش پایانی: 

ک آموختید؟ 1. از این قصه چه چیزهایی در مورد خا

کلاس دوم  - ویژه دانش‌آموزان 

ک و  ک، فواید خا کی با روش‌های تشکیل خا کرم خا کمک یک  کی: در این داستان نخودی با  کرم خا داستان نخودی و 
کشاورزی آشنا می‌شود. ک  ک( و ارزش خا گیاهان و تأمین مواد غذایی )چرخه خا تأثیر آن بر رشد 
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• پرسش پایانی: 

کشاورزی چه استفاده های دیگری  ک به غیر از  کند؟" "از خا کی بهتر نفوذ می  1- در این جلسه سوالاتی از قبیل "آب در خا
میشود؟"
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سلجه آموزشی چراهم: آلودیگ هوا – همیرا بطیعت▐ 
- ویژه دانش‌آموزان پیش‌دبستانی و اول

گاه می‌شود  کره زمین آ داستان نخودی و ابر سفید: در این داستان نخودی با همراهی ابری سفید از دلایل آلودگی هوای 
کسیژن سازی و پالایش هوا آشنا می‌شود. و تأثیر جنگل‌ها و درختان در ا
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• پرسش پایانی: 

کمک مادر و پدر درخت خودتون و بکارید؟ 1. نظرتون چیه شما هم یک روز با 
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کلاس دوم  - ویژه دانش‌آموزان 

داستان نخودی و سبزک: در این داستان نخودی به همراه برگی به نام سبزک با علل طبیعی و انسانی آلودگی هوا، نیاز 
کاهش آلودگی هوا آشنا می‌شوند. کره زمین به هوا و روش‌های  همه موجودات 

• پرسش پایانی: 

1. آیا شما هم دوست دارید توی فصل مناسب مثل ما نهال یا درخت خودتون را بکارید؟

گردید. گروه های دانش آموزی ارسال  ک پوستری طراحی و در  شایان ذکر است به مناسبت 29 دی ماه روز ملی هوای پا
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پویانمایی همیار طبیعت ویژه دانش آموزان پیش دبستانی، اول و دوم : در این جلسه علاوه بر دو پویانمایی با موضوع 
کلیپ پویانمایی  گردید. محتوای ارائه شده در  هوا، یک پویانمایی نیز به منظور آشنایی دانش آموزان با همیار طبیعت ارائه 
رفتار همیار طبیعت، معرفی  نمونه  کیست؟، معرفی  کنیم؟، همیار طبیعت  از طبیعت حفاظت  باید  همیار شامل: چرا 

    www.kerman.frw.ir  ,   www. Hamyartabiat.frw.ir   :سامانه ثبت نام همیار طبیعت به آدرس
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سلجه آموزشی پنجم: جنگل▐ 
- ویژه دانش‌آموزان پیش‌دبستانی و اول

کوچکی همراه می‌شود و با اهمیت و فواید  داستان نخودی و جنگل سرسبز: در این داستان نخودی در جنگل با سنجاب 
که چگونه انسان‌ها با  کسیژن سازی و ... آشنا می‌شود. و می‌آموزد  جنگل مانند: تولید غذا برای همه، خانه جانوارن، ا

رفتار نامناسب باعث آتش سوزی، آلودگی جنگل‌ها و از بین رفتن منابع جنگلی می‌شوند.
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• پرسش پایانی: 

که از این داستان آموخته اید برای ما بگویید. 1. آنچه را 

کلاس دوم - ویژه دانش‌آموزان 
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داستان نخودی و سبزک در جنگل: در این داستان نخودی همراه با برگی از درختان جنگل با مفاهیم تخریب جنگل‌ها، 
ک آشنا می‌شوند. قطع درختان، آثار تخریب جنگل مانند: آتش‌سوزی، سیل و فرسایش خا
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سلجه آموزشی شمش: ترمع▐ 
- ویژه دانش‌آموزان پیش‌دبستانی و اول

کوچک با مفهوم مرتع، اهمیت و فواید مراتع مانند  داستان نخودی و بره ناقلا: در این داستان نخودی به همراه بره‌ای 
گیاهان دارویی و پرورش زنبور عسل آشنا می‌شوند. چرای دام، 



 ردکعملعش داسزوعملکرد 3: آم
35

کودکان،دوستان طبیعت  |  مرحله پانزدهم  |  سال تحصیلی 1399-1400 ح آموزشی  طر

کلاس دوم - ویژه دانش‌آموزان 

داستان نخودی و زنبور عسل: در این داستان نخودی همراه با زنبور عسل با مفهوم مرتع، اهمیت مراتع و تخریب مراتع 
مانند بوته‌کنی، آتش‌سوزی و ... آشنا می‌شوند.
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سلجه آموزشی همتف: باباین▐ 
- ویژه دانش‌آموزان پیش‌دبستانی و اول

و  بیابان  مفهوم  با  می‌کند  زندگی  بیابان  در  که  موجوداتی  با  همراه  نخودی  داستان  این  در  مار:  و  نخودی  داستان 
گیاهی، پوشش جانوری، منابع معدنی، آب و هوا و شرایط بیابان آشنا می‌شوند.  گی‌های مناطق بیابانی مانند پوشش  ویژ
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• پرسش پایانی: 

کنند؟ که در بیابان رشد می  گیاهان دارویی را می شناسید  1. چه حیوانات و 

کلاس دوم - ویژه دانش‌آموزان 

گی‌های  داستان نخودی و شتر: در این داستان نخودی همراه با شتر دانا به سفر در بیابان می‌رود و با مفهوم بیابان، ویژ
گاز، معادن مختلف آشنا می‌شود و مفهوم طوفان شن را نیز می‌آموزد. بیابان، اهمیت و مزایای بیابان‌ها مانند: منابع نفت و 
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• پرسش پایانی: 

1-  بیابان چه فواید دیگری برای ما دارد؟ 

کنند؟ که در بیابان رشد می  گیاهان دارویی را می شناسید  2- چه 
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سلجه آموزشی همتش: ارجای نمایش خلاق▐ 
که با تجربه  هدف نمایش خلاق تعلیم و تربیت همراه با سرگرمی و مشارکت است و این بهترین نوع آموزش است چرا 
گروهی آدمها  عملی و خلاقیت همراه است. قصد نمایش خلاق تربیت بازیگر نیست بلکه می‌خواهد توانایی‌های فردی و 
کار، بیشتر مفاهیم مورد نظر از طریق  کند. در این نوع  را به آنها نشان بدهد و میزان توجه آنها را به اطراف خود بیشتر 
نقش  او  بر ذهن  آن طریق  از  پیام دومی  و  بازی است  انجام  او در حال  که  وارد ذهن مخاطب می‌شود. چرا  گاه  ناخودآ
کند.  می‌بندد. این موضوع باعث می‌شود آموزه‌ها در حافظه بلند مدت دانش آموزان بنشیند و در ذهن آنها ایجاد خاطره 

کارگاهی  کید بر جنبه‌های عملی و  گرچه نمایش خلاق به شکل اصولی خود، باید به صورت مشارکتی انجام شود و تا ا
کرونا، تصمیم بر آن شد به شکل مجازی و به صورتی نزدیک به شکل اصلی آن اجرا  است، اما به دلیل همه‌گیری ویروس 
کارشناس و مدرس دوره سرکار خانم ملیحه ارجمندی  شود. نحوه انجام و اجرای نمایش خلاق در قالب فیلمی توسط 

کودکان می باشد. گرفت. هدف از تهیه این فیلم، نشان دادن الگویی عملی به  تهیه شد و در اختیار دانش آموزان قرار 

کودک را در موقعیتی بسیار ساده و نزدیک  که  در پایه های آموزشی پیش دبستانی، اول و دوم، نمایشی طراحی شد 
کند و بشناسد. نمایش در دل خانواده  کاملا درک  به خود قرار داده شود تا بحران را دوراز خود و برای دیگران نبیند و آنرا 
که آنها را دوست دارد مثلا پدر خانواده هنگام شستن ماشین،  کودک متوجه اشتباهات افرادی می‌شود  اتفاق می‌افتد 
کودک با ناراحتی به آنها تذکر  گاهی به هدر دادن آب می‌پردازند و  خواهر هنگام ظرف شستن و برادر هنگام استحمام با نا آ
کار خود را توجیه می‌کنند. ساخت و پرداخت ادامه نمایش به  کند زیرا آنها با بی‌تفاوتی  می‌دهد اما نمیتواند آنها را قانع 

کرد یا با فاجعه رو به رو خواهیم شد. کاری  که انتهای نمایش چه اتفاقی می‌افتد؟ آیا می‌توان  کودک سپرده شده 
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راک عمیل ▐  سلجه آموزشی نمه: انجام 
کودکان، دوستان طبیعت " در  ح "  کاربرگ روزهای زندگی در بخش مجازی دوره چهاردهم طر با توجه به تجربه موفق 
کاربرگ تهیه و در اختیار دانش‌آموزان پایه های پیش  کار عملی در منزل بسته آموزشی در قالب  این دوره نیز برای انجام 

گرفت. دبستانی و اول و دوم قرار 
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کار عملی در منزل   کارگیری توانایی‌های دانش‌آموز در انجام  هدف از این بسته آموزشی جلب مشارکت دانش آموزان و به 
که در منزل دارند و نحوه مراقبت از آنها، سوالاتی پرسیده می شود  گیاهانی  می باشد. در این بسته از دانش آموزان درباره 

کنند. کاردستی تهیه و برای مربیان ارسال  گیاهان دارویی  سپس از آنها خواسته می شود با استفاده از 
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رکه زمین▐  راک عمیل هتفه منابع بطیع،ی ورز درختکرای - شورهند  سلجه آموزشی دهم: 
کاربرگ اول  هدف از تهیه این بسته آموزشی معرفی هفته منابع طبیعی و روز درختکاری به دانش آموزان می باشد. در 
کاربرگ دوم توجه  از دانش آموزان خواسته می شود تا درباره درختکاری و فواید آن سخنی نوشته و یا نقاشی بکشند.  در 
کنیم ما شهروند آن هستیم و نسبت به  که زندگی  کره زمین  که هرجای  کنیم  دانش آموزان را به این موضوع جلب می 
کارهایی  کره زمین مسئولیم و از دانش آموزان خواسته می شود در قالب دل نوشته و یا نقاشی به ما بگویند با چه  آینده 

کره زمین باشیم. می توانیم مراقب 
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جمع بندی عملکرد آموزش دااتسن محور ▐ 
شورع و پایان :

 از تاریخ 99/10/7 لغایت 99/12/25  

مدت آموزش :

کلاس،  10 جلسه 1 ساعته برای هر 

محل ارجا :

کودک ها،پیش دبستانیها و و پایه های اول و دوم مدارس تحت پوشش طر ح "کودکان دوستان، طبیعت کلیه مهد   

تعداد افراد تحت پوشش: 

4454 نفر

راکشناسان :   

مربیان طر ح "کودکان، دوستان طبیعت"

نوع دروه : 

7جلسه تئوری و 3 جلسه عملی 

کمک آموزشی :   اسویل 

کاربرگ، نمایش خلاق  کلیپ های پویانمایی، بسته های آموزشی ،  میز رغبت، 
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عملکرد 4 : آموزش موضوع محور● 

آموزش به روش موضوع محور بر پایه آموزش تئوری مباحث تعیین شده برنامه ریزی شده است . در این روش با توجه 
به برگزاری دوره به صورت مجازی آموزش ها در قالب ویدیوپاور تهیه و در دسترس دانش آموزان قرار داده شد. آموزش 
که  موضوع محور در دوره پانزدهم به دلیل برگزاری دوره به صورت مجازی تنها شامل دانش آموزان پایه سوم می باشد، 
کرمان )کرمان، شهداد، بردسیر، بم، خبر، بافت، اختیار آباد، زنگی آباد، سیرجان و  در  24 مرکز آموزشی در سطح استان 

گرفته اند . رفسنجان ( تحت آموزش قرار 

مباحث آموزشی تهیه شده در دوره مجازی موضوع محور شامل هشت ویدیوپاور با عناوین 1- معرفی منابع طبیعی  و 
کارعملی در  ک 5- جنگل 6- مرتع 7- بیابان 8- آبخیز، یک جلسه   ک 4- فرسایش خا چرخه آب 2- مصارف آب 3- خا
ح می‌شود  کاربرگ داستان بهار و یک جلسه نمایش خلاق می باشد. در پایان هر جلسه سوالاتی از سوی مربیان مطر قالب 
و از دانش آموزان خواسته می شود در مورد آن پژوهش انجام دهند و یافته های خود را برای جلسه آینده با دوستان خود 
گذارند. از سوی دیگر در بخش " ما چه میتوانیم انجام دهیم " مشارکت دانش آموزان رادر انجام فعالیتهای  ک  به اشترا

عملی به چالش می‌کشیم. 
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میز بغرت به شور شراب افکرا▐ 
کودکان درباره موضوعی خاص شکل می‌گیرد. لذا روش-های  کنجکاوی طبیعی  که همواره یک پروژه براساس  از آنجا 
کند. از همین رو میز رغبت یکی از ابزارهای ایجاد سوال در ذهن  ایجاد سوال می‌تواند ذهن آنها را آماده پذیرش موضوع 

کنجکاوی افراد درباره موضوعی خاص به طور غیر مستقیم می‌باشد.   افراد است. میز رغبت در واقع برانگیختن حس 

که در دوره مجازی امکان ارائه میز رغبت به منظور درگیر نمودن ذهن دانش آموزان درباره موضوع مورد بحث  از آنجا 
کلیدی هر  کلمات  وجود نداشت؛ لذا بر آن شدیم در ابتدای هر جلسه از طریق روش بارش افکار، ذهن دانش آموزان را با 

گسترش دهیم.  ح سوالاتی موضوع را  کرده و با طر مبحث درگیر 

سلجه آموزشی اول : شناخت الویه منابع بطیع،ی آب بخش نخست ▐ 
هدف از این جلسه :آشنایی اولیه دانش آموزان با مفاهیم منابع طبیعی و شناخت آن –

کمیاب آب فراوان اما 

ح زیر است:  مباحث ارائه شده در جلسه اول به شر

که به طور طبیعی در طبیعت وجود دارند و انسان ها در ساخت آنها نقشی نداشته اند،  معرفی منابع طبیعی: به منابعی 
ک، جنگل، بیابان، مرتع گفته می شود. مانند آب، خا منابع طبیعی 

در  منابع آب شیرین  و  منابع آب شور  به دو صورت  آب  منابع  آب است.  منابع طبیعی موجود،  از مهمترین  یکی  آب: 
کل آب های زمین را به اندازه یک سطل بزرگ در نظر بگیریم، آب شیرین تنها به اندازه یک قاشق  گر  زمین وجود دارند. ا

چایخوری خواهد بود. 
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که به صورت رودخانه در سطح زمین  چرخه آب: آب در طبیعت به صورت یک چرخه، مدام در حال تغیر است. آب باران 
جاری می شود یا به سمت سفره های آب زیر زمینی می رود از مهمترین منابع آب شیرین برای ماست.

کنیم. کشاورزی، صنعت و برای مصارف خانگی استفاده می  مصارف آب شیرین: ما از آب شیرین در 
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تصفیه آب: آب شیرین برای آنکه قابل استفاده باشد، باید تصفیه شود. آب رودخانه ها در پشت سد ذخیره می شود و 
گل و لای و میکروب زدایی، به سمت تصفیه خانه ها هدایت می شود. آب تمیز و بدون آلودگی توسط  برای ته نشین شدن 
گاهی آب تمیز و قابل شرب را به وسیله  لوله هایی به خانه های ما می آید. آب تصفیه شده در دسترس همه افراد نیست و 

تانکرها به روستاهای دور افتاده می فرستند.

سلجه آموزشی دوم:  آب زندیگ بخش▐ 
هدف از این جلسه :آشنایی با اهمیت آب شیرین و قنات - آلودگی آب

ح زیر است: مباحث ارائه شده در جلسه دوم به شر

گفته می شود. این آب قابل  کالا مصرف شده است، آب مجازی  که در تولید یا ساخت یک  1. آب مجازی چیست: به آبی 
مشاهده در محصول نهایی نمی باشد.

شیرابه،  شود.  می  تقسیم  زاید  مواد  با  آلودگی  و  میکروبی  شیمیایی،  نوع  سه  به  آب  های  آلودگی  آب:  های  آلودگی   .2
کارخانه ها و منازل از مهمترین عوامل آلودگی آب های زیرزمینی هستند. آلودگی ها به چرخه غذایی ما وارد می  فاضلاب 

شود و ممکن است باعث بیماری هایی شود.

3. معرفی قنات: قنات اولین بار توسط ایرانیان ساخته شد. قنات ها در زمین های شیب دار ساخته می شدند، یک 
گرم  که در نهایت در مظهر قنات از زمین بیرون می آمده است. در مناطق  تونل زیر زمینی برای هدایت آب های زیرزمینی 

کم است، قنات یک راه هوشمندانه برای نگهداری و استفاده از آب های شیرین بوده.  که میزان بارندگی  و خشک 

کم، تابش شدید آفتاب و تبخیر زیاد و حفر چاه های غیرمجاز باعث  کم آب است؟ بارندگی  کرمان جزء مناطق  4. چرا 
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که بعضی مناطق حتی به آب قابل آشامیدن دسترسی ندارند، ما باید  کم آب باشد. در شرایطی  کرمان جزو مناطق  شده 
کنیم. کنیم و از هدر رفتن آن جلوگیری  آب را درست مصرف 

که می توان انجام داد تا از آب به  کارهایی  کوچکی از فعالیت ها و  کاری میتوانیم انجام دهیم؟ نمونه های  5. ما چه 
گیاهان در زمان غروب یا اول صبح، شستن میوه و سبزی  کرد. مانند آبیاری  درستی استفاده و از هدر رفتن آن جلوگیری 

کردن ماشین های لباسشویی و ظرفشویی و استفاده از آنها و ... کاسه آب، جارو زدن حیاط، پر  در 
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ک ارزشمند▐  سلجه آموزشی سوم:خا
ک ک - روش های تقویت خا ک - نحوه تشکیل خا هدف از این جلسه : آشنایی با اهمیت و ارزش خا

ح زیر است: مباحث ارائه شده در جلسه سوم به شر

گوسفند  غ و  گیرند، حیواناتی مانند مر ک می  گیاهان به وسیله ریشه هایشان مواد غذایی را از خا ک:  1. چرخه غذایی خا
کند. فضولات و اجساد انسان  گیاهان استفاده می  گوشت این حیوانات یا مستقیم از  کنند، انسان از  گیاهان تغذیه می  از 

کرد. ک مجدد رشد خواهند  گیاهان در این خا ک را می سازند.  ک تجزیه می شوند و مواد مغذی خا و حیوانات در خا

کمک به رشد آنها. دفن و تجزیه مواد  گیاهان و  ک دو وظیفه اساسی دارد. تامین غذای  ک چیست؟ خا 2. وظیفه خا
زاید.

ک از خرد شدن تدریجی سنگ ها به وجود می آید. عوامل موثر در خرد شدن سنگ  ک چطور به وجود می آید؟ خا 3. خا
ک مانند  کوچک زیر خا گیاهان و ریشه آنها در بین سنگ ها، حرکات موجودات  گرم شدن هوا، نفوذ آب،  ها شامل سرد و 

کی و ... کرم های خا مورچه ها، 

ک ضعیف می شود و باید  ک استفاده شد، خا ک و راه های تغذیه آن: بعد از اینکه یک مدت از خا 4. ضعیف شدن خا
ک است. کود راه های تقویت خا کشت و استفاده از  کرد. استراحت یک ساله، تغیر نوع  دوباره آن را تغذیه 

کمپوست از دو نوع مواد قهوه ای و سبز ساخته می شود. نسبت این مواد باید 3 به 1 باشد. مواد  کمپوست بسازیم:   .5
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کاغذی  گردو و فندق، روزنامه و حوله  قهوه ای شامل مواد خشک هستند، مثل برگ های ریخته شده درختان، پوست 
گیاهان و باقیمانده میوه ها و سبزی ها.  و... مواد سبز شامل مواد تر می شوند، مانند پوست 
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ک▐  سلجه آموزشی چراهم: فاسریش خا
ک - آشنایی با  همیاران طبیعت و وظایف آنها هدف از این جلسه : آشنایی با عوامل فرسایش خا

ح زیر است: مباحث ارائه شده در جلسه چهارم به شر

گفته می شود.  ک و از بین رفتن لایه مفید آن،  فرسایش  ک به چه معناست: به جا به جا شدن ذرات خا 1. فرسایش خا
گفته می شود. یا ممکن است به دلیل وزش  که به آن فرسایش آبی  فرسایش ممکن است به دلیل جریان آب اتفاق بیافتد 

گوییم. که به آن فرسایش بادی می  باد فرسایش صورت بگیرد 

کاهش سرعت باد و جریان آب، نقش مهمی  گیاهی با  ک در برابر فرسایش محافظت میکند؟ پوشش  2. چه چیزی از خا
ک را در جای خود نگه می دارند. هم چنین درختان  کنند. ریشه های درختان ذرات خا ک ایفا می  در محافظت از خا
کرمان از مهمترین سپرهای محافظت  گز اطراف  کنند. درختان  کم می  مانند یک چتر سرعت برخورد قطرات آب باران را 

ک در برابر فرسایش هستند. از خا

دانش  نام  ثبت  بود.  طبیعت  همیاران  از  عضوی  توان  می  چگونه  و  کیست  طبیعت  همیار  طبیعت:  همیار  معرفی   .3
آموزان و اولیای آنها در سامانه همیار طبیعت، نمونه رفتاری همیار طبیعت معرفی شد.
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سلجه آموزشی پنجم: جنگل▐ 
هدف از این جلسه : آشنایی با جنگل و فواید آن - عوامل تخریب جنگلها - معرفی شماره 1504 تلفن امداد جنگل و مرتع

ح زیر است: مباحث ارائه شده در جلسه پنجم به شر

1. جنگل و نقش آن در زندگی ما. معرفی انواع جنگل ها. )طبیعی و مصنوعی(
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کمک به تغذیه سفره های آب زیرزمینی، تلطیف هوا و  ک،  2. فواید جنگل : استفاده از چوب، جلوگیری از فرسایش خا
کمک به تولید ابر و بارندگی بیشتر، تصفیه هوا  کردن دما،  متعادل 

کسیژن  کنند و بعد از غذاسازی، ا کسید برای تولید غذا استفاده می  کربن دی ا گیاه و فتوسنتز: درختان از  3. غذاسازی 
که ما برای زنده ماندن به آن احتیاج داریم. گازی  کنند. یعنی  تولید می 

گرمایش  گلخانه ای در  گازهای  گلخانه ای. اثرات  گازهای  کسید به عنوان یکی از  کربن دی ا گلخانه ای: معرفی  گازهای   .4
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گسترش آتش سوزی ها.  زمین و آب شدن یخ های قطب و 

کارهایی می تواند به جنگل ها آسیب جدی  5. چطور انسان ها نسبت به درختان و جنگل بی تفاوت هستند و اینکه چه 
کند.  وارد 

6. شماره 1504: معرفی یگان حفاظت منابع طبیعی به عنوان مسئول رسیدگی به خطرات و آسیب های طبیعت. 

 

سلجه آموزشی شمش: ترمع▐ 
هدف از این جلسه : آشنایی با مرتع و فواید آن - عوامل تخریب مراتع - روش های حفاظت از مراتع

ح زیر است: مباحث ارائه شده در جلسه ششم به شر

گفته می شود. انواع مراتع در سه دسته خوب، متوسط و فقیر.  1. معرفی مرتع: به چه جایی مرتع 

کنگر  له، بابونه،  گیاهان دارویی مراتع بومی. مانند ریواس، آلا گیاهان دارویی. معرفی چند نمونه از  2. فواید مرتع: رشد 
گل های متنوع.  گیاهان و  گاه و غذای مناسب برای انواع دام. محیط مناسب برای زنبور عسل به علت وجود  و ...، چرا

کسیژن گیاه و درخت و تولید ا گیاهی. تصفیه هوا به دلیل وجود  ک به دلیل پوشش  جلوگیری از فرسایش خا

کند:  که مرتع را تهدید می  3. آسیب ها و خطراتی 

یا  کنیم. بی احتیاطی  کامل خاموش  را به طور  کنیم. و چطور آتش  4. آتش: چطور یک آتش امن در طبیعت درست 
کردن آتش، می تواند باعث آتش سوزی های وسیعی شود.  کردن در خاموش  کوتاهی 

گیاهان دارویی و چرای بیش از حد دام ها در مراتع، باعث نابودی  گیاهی: برداشت بی رویه از  5. از بین رفتن پوشش 
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کید دوباره بر شماره 1504 به عنوان یگان حفاظت از منابع  ک مراتع می شود. تا گیاهان خود رو و ضعیف شدن خا بعضی از 
طبیعی.

کردن مرتع و حفاظت از آن: تعریف قرق و فواید آن برای بازسازی مراتع. 6. قرق 
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سلجه آموزشی همتف : باباین شفگت انگیز▐ 
هدف از این جلسه : آشنایی با بیابان و فواید آن - عوامل موثر در بیابان زایی - روش های بیابان زدایی

ح زیر است: مباحث ارائه شده در جلسه هفتم به شر



 ردکعملعمو زشوآم : 4عملکرد 
57

کودکان،دوستان طبیعت  |  مرحله پانزدهم  |  سال تحصیلی 1399-1400 ح آموزشی  طر

کم و اختلاف دمای شب  گیاهی  کم، پوشش  که در آنجا بارندگی بسیار  گفته میشود؟ به مناطقی  1. به چه جایی بیابان 
گفته می شود. و روز زیاد است، بیابان 

2. معرفی حیوانات بیابان

گون، درمنه،  گیاهان دارویی مانند  گاز، الماس، نمک و ...،  3. فواید بیابان: وجود منابع معدنی ارزشمند مانند نفت و 
ک. گز. موقعیت عالی برای استفاده از انرژی های تجدیدپذیر و پا

کویر و دشت لوت  4. معرفی دشت 

گفته میشود.  زایی  بیابان  بیابان های بی حاصل  به  کشت  زایی: به تبدیل شدن زمین های خوب و قابل  بیابان   .5
و  گیاهی  بردن پوشش  بین  از  از جمله  زایی  بیابان  انسانی در  انسانی دارد. معرفی عوامل  و  زایی عوامل طبیعی  بیابان 
قطع درختان، ساخت جاده ها و ساختمان های جدید، استخراج از معادن، حفر چاه های غیر مجاز و تخلیه آب های 

زیرزمینی.

کارهایی  میشود.  گفته  زدایی  بیابان  شود،  می  انجام  زایی  بیابان  از  جلوگیری  برای  که  کارهایی  به  زدایی:  بیابان   .6
گز، اسکنبیل. ساخت بادشکن های زنده یا مرده در اطراف بیابان ها.  گیاه و درختان مناسب منطقه مثل  کاشت  مانند 

کپوشی یا مالچ پاشی. خا
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سلجه آموزشی همتش : آبخیز▐ 
هدف از این جلسه : آشنایی با آبخیز و اهمیت آن - اهداف آبخیزداری 

ح زیر است: مباحث ارائه شده در جلسه هشتم به شر
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که احتمال جمع شدن آب در آن جا زیاد است. این آب  گفته میشود؟ منطقه آبخیز جایی است  1. به چه جایی آبخیز 
کوچک در زمین های  شیب دار جاری میشود. جاری شدن  که به صورت رودهای  معمولا حاصل بارندگی در منطقه است 

گاهی می تواند باعث ایجاد سیل شود. رودها 

میزان  لحاظ  از  منطقه  بررسی  میشود.  گفته  آبخیزداری  آبخیز،  منطقه  مدیریت  به  معناست:   چه  به  داری  آبخیز   .2
کثری از  بارندگی، شیب زمین، جهت جاری شدن آب، مسیر جمع شدن آب و برنامه ریزی برای مدیریت و استفاده حدا

این آب های شیرین.

ک. 3. هدف آبخیزداری: آبخیزداری دو هدف اساسی دارد، اول هدایت آب، دوم حفاظت از خا

کشاورزی،  که سیل به زمین های  4. خطرات سیل و جاری شدن آب: جاری شدن سیل در منطقه علاوه بر آسیب هایی 
ک می شود. خانه ها و جاده ها می رساند، باعث از بین رفتن منابع آب شیرین و هم چنین فرسایش خا

کردن مرتع، ساخت بند در  گیاهی در منطقه، جلوگیری از چرای بیش از حد دام، قرق  5. آبخیزداری: تقویت پوشش 
مسیر آبراهه ها، ساخت بندهای زیر زمینی
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راکبرگ دااتسن براه▐  راک عمیل در بلاق  سلجه آموزشی نمه: انجام 
کار عملی دانش آموزان پایه های سوم، داستان بهار طراحی و آماده شد. هدف از طراحی این داستان،   به عنوان جلسه 
امکان  آنلاین  آموزش  که در سیستم  آنجا  از  بود.  آموزشی  این دوره  تاثیرگذاری  و  آموزان  پایانی دانش  سنجش اطلاعات 
به  بتواند  که  بود  نخواهد  مقبولی  روش  نامه  پرسش  ارسال  دارد،  وجود  درسی  منابع  به  آموزان  دانش  راحت  دسترسی 
کند. به همین علت شیوه داستان نویسی انتخاب شد. در این  کمترین زمان پاسخ ها را دریافت  صورت مستقیم و در 
کردن اودر سیر داستانی، درگیری های  شیوه علاوه بر سنجش اطلاعات دریافتی دانش آموزبه صورت غیرمستقیم، با همراه 

ملموس و قابل درکی نیز برای وی پیش خواهد آمد. 

که در مسیر سفر خود در طبیعت، از مرتع، جنگل، بیابان و منطقه آبخیز  کودک 9 ساله ای است  داستان بهار در مورد 
که دانش آموز باید با پاسخ دادن به آنها به شخصیت  عبور میکند. در طول مسیر با مشکلات و سوال هایی مواجه می شود 
کند. این درگیری فعال، علاوه بر یادآوری مطالب آموزشی و دروس ارائه شده طول دوره، حس مسئولیت  کمک  داستان 
کل می تواند به شخصیت  که او به عنوان قهرمان و دانای  کرد. این احساس  و توانمندی دانش آموز را نیز تقویت خواهد 
که این دانش آموز  کند، در دانش آموز حس توانمندی و تاثیرگذاری را بر می انگیزد. می توان انتظار داشت  کمک  داستان 

کند. در دنیای واقعی نیز نقش موثر خود را در حفظ منابع طبیعی و حفاظت از آن به خوبی ایفا 

سلجه آموزشی دهم: نمایش خلاق▐ 
که با تجربه  هدف نمایش خلاق تعلیم و تربیت همراه با سرگرمی و مشارکت است و این بهترین نوع آموزش است چرا 
گروهی آدمها  عملی و خلاقیت همراه است. قصد نمایش خلاق تربیت بازیگر نیست بلکه می‌خواهد توانایی‌های فردی و 
کار، بیشتر مفاهیم مورد نظر از طریق  کند. در این نوع  را به آنها نشان بدهد و میزان توجه آنها را به اطراف خود بیشتر 
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نقش  او  بر ذهن  آن طریق  از  پیام دومی  و  بازی است  انجام  او در حال  که  وارد ذهن مخاطب می‌شود. چرا  گاه  ناخودآ
کند.  می‌بندد. این موضوع باعث می‌شود آموزه‌ها در حافظه بلند مدت دانش آموزان بنشیند و در ذهن آنها ایجاد خاطره 

کارگاهی  کید بر جنبه‌های عملی و  گرچه نمایش خلاق به شکل اصولی خود، باید به صورت مشارکتی انجام شود و تا ا
کرونا، تصمیم بر آن شد به شکل مجازی و به صورتی نزدیک به شکل اصلی آن اجرا  است، اما به دلیل همه‌گیری ویروس 

شود.

کارشناس و مدرس دوره سرکار خانم ملیحه ارجمندی تهیه  نحوه انجام و اجرای نمایش خلاق در قالب فیلمی توسط 
کودکان می باشد. گرفت. هدف از تهیه این فیلم، نشان دادن الگویی عملی به  شد و در اختیار دانش آموزان قرار 

کودکی در حال تمرین نمایش خلاق است. قسمت اول فیلم شامل تمریناتی برای آماده سازی بدن و بیان  در این فیلم 
کودک، در فضای جنگل  که در آن  که اصطلاحا تمرینات دستگرمی نامیده می‌شوند. بخش دوم نمایشی ساده است  است 
که حیات جنگل را به مخاطره می‌اندازد اقدام به برپایی آتش می‌کند. در آن میان  گاهی نسبی از خطراتی  است و با وجود آ
کامل آتش و حفظ  که راهی برای از بین بردن  کودک به فکر بیفتد  با سنجابی رو به رو می‌شود. ترس سنجاب باعث می‌شود 
کند و دست  کودک باید موقعیتی ساختگی را با قدرت تخیل خود باور  کند. پایان داستان روایت نمی‌شود و  جنگل پیدا 

گردید. کودک دختر به اجرا درآمد و برای دانش آموزان ارسال  کودک پسر و یک  به عمل بزند. فیلم آموزشی توسط یک 

کند و از عواقب  انجام  نمایش‌نامه‌ها می‌تواند حس مسئولیت پذیری دانش آموزان را نسبت به محیط اطراف خود بیشتر 
گاه می شوند. و خطرات نابودی منابع طبیعی آ

جمع بندی عملکرد آموزش موضوع محور▐ 
شورع و پایان : از تاریخ  99/10/4   لغایت 99/12/25    

مدت آموزش :

کلاس،  10 جلسه 1 ساعته برای هر 

محل ارجا :

کلیه پایه های سوم مدارس تحت پوشش طر ح "کودکان دوستان، طبیعت

تعداد افراد تحت پوشش: 

1695  نفر

راکشناسان :   

مربیان طر ح "کودکان، دوستان طبیعت"

نوع دروه : 

8جلسه تئوری و 2 جلسه عملی  

کمک آموزشی :   اسویل 

کاربرگ، نمایش خلاق  میز رغبت، ویدئو پاور، بسته ی آموزشی ، 
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عملکرد 5 : آموزش پروژه محور● 

کودکان رهبری و هدایت  از  گروهی  که در آن مطالعه عمیق یک موضوع خاص توسط  روش پروژه محور، روشی است 
کودکان برای مدت طولانی‌تر و عمیق‌تر موضوع را مورد مطالعه قرار می‌دهند. رویکرد پروژه براساس  می‌شود. در این روش 
و  عاطفی  ارتباط  مسئله،  حل  پرسیدن،  سؤال  کردن،  برقرار  ارتباط  در  بچه‌ها  کردن  توانمند  برای  طبیعی،  کنجکاوی 

کردن ایده‌ها و ایجاد اعتماد به نفس و بسیاری خصوصیات دیگر را شامل می‌شود.  اجتماعی، رد و بدل 

) یادگیری بمنی بر ورپژه = یادگیری در عمق (

کند.  گاه ممکن است مربی پروژه ای را به دلیل پتانسیل و تجربیات سودمند برای بچه ها انتخاب  در روش پروژه محور 
از بیان تجربیات از طریق قصه، ایجاد میز رغبت، نقاشی، عکس و فیلم، یا ساخت  قبل از شروع پروژه مربی با استفاده 
کودکان معرفی می‌کند و مربی در طول انجام پروژه با ساختن تجربیات  کمک بچه ها و بازی موضوع پروژه را به  چیزی با 
ح رویکرد پروژه ،انتخاب  گفتگوها و ارتباط بین اجزای موضوع پروژه را هدایت می‌کند. در طر کردن بحث و  مشترک و غنی 
طبیعی  منابع  مهم  مباحث  به   " طبیعت  دوستان   ، کودکان  ح"  طر اساس  بر  و  شده  تعیین  پیش  از  صورت  به  موضوع 

ک، جنگل، مرتع، بیابان و... که شامل موضوعات : آب، خا پرداخته شده است 

که هدف از  کودکان ، دوستان طبیعت " ) سال تحصیلی 1400- 1399 ( با توجه به این  در روش پروژه ای دوره پانزدهم  " 
گذشته این  که در ینج سال  کردن متوالی دانش‌آموزان از پایه اول تا ششم بوده است و دانش‌آموزانی  ح پروژه‌ای دنبال  طر
گذرانده‌اند از پایه اول به پنجم رسیده اند،لذادر دوره پانزدهم ، موضوعات پروژه برای پایه های سوم  تا پنجم به  ح را  طر
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گردیده است: ح زیر انتخاب  شر

پایه های سوم : موضوع جنگل

پایه های چراهم : موضوع ترمع

پایه های پنجم : موضوع باباین 
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ح عنکبوتی اولیه  ح عنکبوتی از دانسته‌ها موضوع را شروع می‌کند. مربی طر در این روش مربی با تهیه یک فهرست و یا طر
کودکان را مطالعه و مرور می‌کند و برای تحقیق  ح عنکبوتی از دانسته های اولیه و فهرست سوالات  )پیش بینی( خود و طر
کودکان و والدین نقش مهمی ایفا می‌کنند. در اینجا مربیان با ارتباط  و جمع آوری اطلاعات آماده می شود و در این امر 
کودکان حس رقابت علمی ایجاد  ح باعث می شوند در بین  کردن والدین و معلمین و درگیر ساختن آنها در این طر برقرار 
ح عنکبوتی پیشرفت پروژه در شاخه های مختلف را  کنیم. طر که در هر جلسه با موضوعات جالب‌تری برخورد می  شود. 

به نمایش میگذارد. 

کردن، بحث  گوش  کردن،  گفتگو با یکدیگر مهارت های ارتباطی شان از جمله مهارت بیان  کودکان از طریق بحث و   
کودکان به پاسخ  کنند. مربیان می توانند از طریق ترغیب و تشویق  کردن را در خود تقویت می  کردن، مخالفت یا موافقت 
کاردستی ، نقاشی  کردن  کودکان با درست  کنند.  گفتگو این مهارت ها را حمایت و تقویت  دادن به یکدیگر در خلال بحث و 
کردن از منابع مختلف یا سوال از شخص متخصص باعث پیشرفت پروژه می شوند. در بسیاری از موارد والدین  ، تحقیق 

کودکان پاسخ می‌دهند. کودکان در جایگاه فرد متخصص به سوالات 

ح عنکبوتی، عکس ها و نقاشی ها بخش بسیار مهم از روند پایانی  کار بچه ها از طریق طر کارها و مستندسازی  جمع آوری 
که هر  کند  گرد آوری و تجزیه تحلیل اسناد جمع آوری شده در طول پروژه مربی را قادر می سازد تا ارزیابی  پروژه هستند. 

گرفته است.  کرده و یاد  کودک چه چیزهایی از موضوع را درک 

برای پنجمین سال متوالی در مدرسه دخترانه ستاره های نوین و دبستان پسرانه محمد اصفهانی  روش پروژه محور 
اجرا شد، در دوره پانزدهم دانش آموزان پایه سوم  مبحث جنگل را آموزش دیدند. دانش آموزان پایه چهارم در دوره قبل 
مبحث جنگل، را آموزش دیده بودند در این دوره ی مبحث مرتع را آموزش دیدند. دانش آموزان دوره پنجم با مباحث 
کلیپ های آموزشی براساس نمودار اولیه  بیابان آشنا شدند.با توجه به آموزش مجازی ، موضوعات و درسنامه ها در قالب 
کار عملی در منزل و  گردید. و همچنین برای انجام  و سوالات و اطلاعات دانش آموزان، بسته های آموزشی تهیه و ارائه 
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قرار  اختیار دانش‌آموزان  و در  تهیه  کاربرگ  قالب  آموزشی در  کاری دو بسته  روز درخت  و  با هفته منابع طبیعی  آشنایی 
گرفت.

در این فعالیت تعداد  251   نفر آموزش دیدند.

1-5  میز بغرت به شور شراب افکرا▐ 
کودکان درباره موضوعی خاص شکل می‌گیرد. لذا روش-های  کنجکاوی طبیعی  که همواره یک پروژه براساس  از آنجا 
کند. از همین رو میز رغبت یکی از ابزارهای ایجاد سوال در ذهن  ایجاد سوال می‌تواند ذهن آنها را آماده پذیرش موضوع 

کنجکاوی افراد درباره موضوعی خاص به طور غیر مستقیم می‌باشد.   افراد است. میز رغبت در واقع برانگیختن حس 

که در دوره مجازی امکان ارائه میز رغبت به منظور درگیر نمودن ذهن دانش آموزان درباره موضوع مورد بحث  از آنجا 
کلیدی هر  کلمات  وجود نداشت؛ لذا بر آن شدیم در ابتدای هر جلسه از طریق روش بارش افکار، ذهن دانش آموزان را با 

گسترش دهیم.  ح سوالاتی موضوع را  کرده و با طر مبحث درگیر 

2-5 حرط عنکبویت▐ 
کودکان، سوالات و پیشرفت پروژه در پاسخ به پرسش های ایجاد  اولیه  از دانسته های  ح عنکبوتی فهرستی است  طر
گانه رسم شود. در این دوره آموزشی برای هر سه پایه  گامهای بالا به صورت جدا ح عنکبوتی میتواند در هر یک از  شده. طر

ح ها برنامه ریزی و اجرا شد. ح های عنکبوتی مجزا طراحی و آموزش براساس این طر سوم، چهارم و پنجم طر
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3-5 تحقیق و پژوهش▐ 
ح  کودکان مطر یا  که از سوی مربی و  گام در روش پروژه محور، تحقیق و پژوهش درباره پرسش هایی است  مهمترین 
کردن از منابع مختلف و انجام آزمایش، یا سوال از شخص متخصص باعث پیشرفت پروژه می شود. در  می شود. تحقیق 
کاردستی یکی دیگر از  بسیاری از موارد هر پژوهش، میتواند منجر به خلق موضوعات و پرسشهای جدید شود. نقاشی و 
گامهای تحقیق است. با توجه به آموزش مجازی در این دوره، دانش آموزان تحقیقات و پژوهش های خود را به صورت 

عملی و میدانی و با حضور در طبیعت در قالب متن ، ویس، نقاشی ، پاورپوینت و یا فیلم برای مربی ارسال میکردند . 

4-5 ورپژه جنگل▐ 
نفر  و در مدرسه پسرانه محمد اصفهانی 80  نفر  نوین 25  پایه های سوم دبستان در مدرسه دخترانه  پروژه جنگل  در 

باموضوعات : فواید جنگل ، اهمیت جنگل ، جنگل های بارانی ، نابودی جنگل و ... آشنا شدند.

5-5 ورپژه ترمع▐ 
در پروژه مرتع پایه‌های چهارم دبستان دخترانه نوین تعداد 24 نفر با موضوعات: اهمیت و فواید مرتع، چرای دام،گیاهان 

کنی، قرق و ... آشنا شدند. دارویی، بوته 

6-5 ورپژه باباین ▐ 
گی مناطق بیابانی، اهمیت  در پروژه بیابان پایه‌های پنجم دبستان دخترانه نوین تعداد 24 نفر با موضوعات:بیابان،ویژ

بیابانهای طبیعی،مفاهیم وعلل بیابانزایی و بیابان زدایی و روشهای آن آشنا شدند.                
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7-5 تسمند اسزی و انجام ورپژه های عمیل▐ 
که آموخته های خود را  گام های مهم و اساسی در روش پروژه محور ایجاد فضا و انگیزه در دانش آموزان است  یکی از 
کمک  کار علاوه بر یادآوری از آنچه آموخته اند  کاردستی های مرتبط عینیت بخشند و انجام این  گزارش و یا  قالب عکس ، 

میکند تا جزئیات بیشتری را به دانسته های خود بیافزایند .
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8-5 نمایش خلاق▐ 
که  گیری بهتر اموری مهم  کودکان به دنیایی سفر میکنند بسیار خاطره انگیز و فراموش نشدنی لذا برای فرا در نمایش 
کم به فرهنگ عامه تبدیل شود بهتر است از نمایش استفاده شود. در طی دوره  کم  کودکامان بیاموزند و  دوست داریم 
کودکان در قالب های متفاوت نقش بازی  آموزشی نمایش خلاق با محوریت حفاظت از منابع طبیعی سعی بر آن شد تا 
ک،  کارشناس نمایش خلاق چهار داستان را در قالب عناوین آب، خا کنند.در دوره پانزدهم با توجه به آموزش مجازی، 
کردند و از دانش آموزان خواستند ادامه نمایش را بر اساس آموخته ها و ذهن  درخت و آتش سوزی در جنگل طراحی و اجرا 

کرده و برای مربی ارسال نمایند .   خلاق خود اجرا 
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جمع بندی عملکرد آموزش ورپژه محور  ▐ 
شورع و پایان :

از تاریخ 99/10/4 لغایت 99/12/25    

مدت آموزش :

کلاس،  10 جلسه 1 ساعته برای هر 

محل ارجا :

کلیه پایه های سوم دبستان پسرانه محمد اصفهانی پایه های سوم، چهارم و پنجم دبستان دخترانه نوین و 

تعداد افراد تحت پوشش: 

151  نفر

راکشناسان :   

سرکار خانم انصاری مربی طر ح "کودکان، دوستان طبیعت"

نوع دروه : 

7جلسه تئوری و 3 جلسه عملی  

کمک آموزشی :   اسویل 

کاربرگ، نمایش خلاق  کلیپ های آموزشی، بسته های آموزشی ،  میز رغبت، ویدئو 
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عملکرد 6: نمایش خلاق● 

که در ذهن همه انسانها نهفته  بزرگی میگوید مهمترین فایده و هدف نمایش خلاق پرورش خلاقیت است.آن خلاقیتی 
کمبودها برنامه ریزی خلاقانه است  است تنها راه نجات یافتن از محدودیت ها و 

گام آن را می آموزند ونیز  گام به  نمایش خلاق به برنامه ریزی، شکلی عینی میدهد و بچه ها در عمل برنامه ریزی و اجرای 
که به هدف شگفت  که در نمایش هرکسی نقشی دارد و این نقش جزئی از عمل سرتاسری نمایش است  می آموزد همانطور 
کند  کس باید نقشش را به درستی ایفا  انگیزی میرسد در زندگی هم همین است و هریک از ما در این دنیا نقشی داریم و هر 

تا به نتیجه مورد نظر برسد.

"کودکان،  ح  طر پانزدهم  دوره  در 
سال  همانند  طبیعت"  دوستان 
گذشته یکی از جلسات عملی  های 
داده  اختصاص  خلاق  نمایش  به 
به  خلاق  نمایش  چه  گر  ا شد.  
صورت  به  باید  خود،  اصولی  شکل 
بر  کید  تا و  شود  انجام  مشارکتی 
است،  کارگاهی  و  عملی  جنبه‌های 
همه‌گیری  خطر  وجود  دلیل  به  اما 
کرونا، تصمیم بر آن شد به  ویروس 
نزدیک  صورتی  به  و  مجازی  شکل 

به شکل اصلی آن اجرا شود.

نحوه انجام و اجرای نمایش خلاق 
در قالب 4 قطعه فیلم نمایشی ویژه 
توسط  سوم  و  دوم  اول،  های  پایه 
سرکار  دوره  مدرس  و  کارشناس 
خانم ملیحه ارجمندی تهیه شد و 
گرفت.  در اختیار دانش آموزان قرار 
محتوای آموزشی فیلمهای نمایش 
ک،  خا آب،  مباحث  باره  در  خلاق 
هدف  باشد.  می  جنگل  و  درخت 
دادن  نشان  ها،  فیلم  این  تهیه  از 
کودکان می باشد. الگویی عملی به 

دو  شامل  شده  تهیه  های  فیلم 
که  بخش نخست  بخش می باشد 
برای  تمریناتی  برگیرنده  در  فیلم 
کودکان  بیان  و  بدن  سازی  آماده 
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گرم شدن و  کودکان به شکل بازی و سرگرمی است و چون باعث  که برای  که "تمرینات دستگرمی"  نامیده می‌شوند.  است 
رها سازی مغز از اضطراب‌ها و استرس هاست، زمینه ساز بروز خلاقیت و لازمه ی بخش دوم فیلم می باشد. در بخش دوم 
که به بحرانی دچار و در جهت حل  کتر اصلی در موقعیتی قرار می‌گیرد  کارا کودک به عنوان  که  نمایشی ساده انتخاب شده 
کشیده می‌شود. در هر یک از نمایش ها پایان داستان روایت نمی‌شود و ساخت و پرداخت پایان نمایش  بحران به چالش 
کودک با این چالش روبرو ست  کند و دست به عمل بزند.  کودک سپرده می شود، تا با قدرت تخیل خود موضوع را باور  به 

کند یا نه؟ که انتهای نمایش چه اتفاقی می افتد و آیا می تواند راهکاری برای موضوع پیدا 

نمایش خلاق ویژه دانش آموزان پایه های یپش داتسبن،ی اول و دوم داتسبن:▐ 
دو  آموزشی  های  پایه  این  برای 
نمایش یکی با موضوع مصارف آب 
ک  خا ارزش  موضوع  با  دیگری  و 
نمایش ها   این  که در  طراحی شد 
و  ساده  بسیار  موقعیتی  در  کودک 
نزدیک به خود قرار داده می شود 
تا بحران را نزدیک به خود ببیند و 

کرده و بشناسد. کاملا درک  آنرا 

دل  در  آب  مصرف  نمایش 
کودک  می‌افتد،  اتفاق  خانواده 
متوجه اشتباهات افرادی می‌شود 
پدر  مثلا  دارد  دوست  را  آنها  که 
ماشین،  شستن  هنگام  خانواده 
خواهر هنگام ظرف شستن و برادر 
به  گاهی  آ نا  با  استحمام  هنگام 
کودک  هدر دادن آب می‌پردازند و 
با ناراحتی به آنها تذکر می‌دهد اما 
آنها  زیرا  کند  قانع  را  آنها  نمیتواند 
توجیه  را  خود  کار  بی‌تفاوتی  با 
می‌کنند. ساخت و پرداخت ادامه 
شده  سپرده  کودک  به  نمایش 
اتفاقی  چه  نمایش  انتهای  که 
کرد یا با  کاری  می‌افتد؟ آیا می‌توان 

فاجعه رو به رو خواهیم شد.

ک  در نمایش اهمیت غذایی خا
کرم  یک  قالب  در  را  خود  کودک 
محل  در  که  میکند  تصور  کی  خا
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گیاهان دوست است و با هم صحبت میکنند. یک روز متوجه میشود ریشه های درخت توت سرحال  زندگی خود با ریشه 
کی  کرم خا کند. درخت هم سرحال نیست و پاسخی نمیدهد.  ک می اید تا علت را از درخت سوال  نیستند، به روی خا
کودک سپرده میشود، تا پی ببرد چه اتفاقی پیش  به دنبال علت ناراحتی است و ازدیگران سوال میکند، ادامه نمایش به 

کاری میتواند انجام دهد؟ کمک به دوستانش چه  آمده و برای 

کودک با بازی  در دل وضعیت شیرین نمایش، و در ذیل متن، بحران و از دست رفتن چیزهای با ارزش حس می‌شود و 
گاهی دادن به افراد را نیز درک می‌کند. تم داستان و میانه مشخص است و  گاه لذت آ در نقش حساس هدایتگر و فردی آ

گزارده شده است. کودک  پایان بر عهده 

نمایش،  این  خصوصیات  از 
کودکان  به  انتقادی  تفکر  آموزش 
شیوه  به  هنرمند  اینکه  است 
جهت  در  انتقاد  به  هنرمندانه 
و  بپردازد  ارزش‌ها  و  اصول  حفظ 
بیان  از  حساس  موقعیتهای  در 

حقیقت نهراسد.

گیری: ▐  نتیجه 
کودکان  توسط  که  فیلمهایی  در 
مشهود  کاملا  نکته  این  شد  ارسال 
در  انتقادی  تفکر  این  که  است 
گاهی می‌شود و حتی  نهایت باعث آ
به  کودک  که  خانواده  محیط  در 
عشق  این  اما  می‌ورزد.  عشق  آن 
و  سکوت  باعث  نمی‌تواند  علاقه  و 
کودک در برابر اشتباه آنها  بی‌تفاوتی 
چیزی  است  نگران  کودک  شود. 
نمی‌دانند.  آنرا  بقیه  که  می‌داند 
بچه‌ها  نگرانی  ارسالی،  فیلمها  در 
به  را  آنها  که  چیزی  است.  مشهود 
که حتی  حرکت وا می‌دارد تا جایی 
توجیه افراد نمی‌تواند او را از تلاش 
به  را  بچه‌ها  قصه،  ح  طر دارد.  باز 
می‌کشاند.  مسئله  ح  طر و  اندیشه 
درگیر  نیز  را  اطرافیان  و  والدین 
قصه می‌کند و به نوعی آموزش غیر 

مستقیم است.
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که  کی  کسب تجربه داریم. مثلا هنگام استفاده از چاقو، به دلیل تجربه دردنا ما برای به دست آوردن هر چیزی نیاز به 
بر است.  تجربه هزینه  آوردن هر  به دست  گاهی داریم.  آ با  و  استفاده محتاطانه  ایم،  آورده  به دست  بریدن دستمان  از 
که همه چیز نمایشی است و آنها را تمرین  که ارزشمند است چرا  در نمایش بچه‌ها تجربیات رایگانی به دست می‌آورند 
گاهی افراد و در نتیجه قطع شدن آب و متعاقبا  کودکان فرستاده شده درک تجربه ناآ که توسط  می‌کنند. در نمایش‌هایی 
گاهی بروند و  کسی مثل مادر، به جنگ نا آ کمک  کرده اند با  به وجود آمدن مشکلات، رایگان به دست می‌آید. آنها تلاش 

پایان بندی خوشی را رقم بزنند.

نمایش خلاق ویژه دانش ▐ 
آموزان پایه سوم داتسبن:

برای این پایه های آموزشی یک 
در  سوزی  آتش  موضوع  با  نمایش 
جنگل طراحی و توسط یک دانش 
پسر  آموز  دانش  یک  و  دختر  آموز 
کودک در  اجرا شد. در این نمایش 
موقعیتی بسیار ساده و نزدیک به 
بحران  تا  شود  می  داده  قرار  خود 
کاملا  را نزدیک به خود ببیند و آنرا 

کرده و بشناسد. درک 

گردش  یک  نمایش  موضوع 
است.  جنگل  دل  در  هفته  آخر 
وجود  با  نمایش  اصلی  شخصیت 
که حیات  گاهی نسبی از خطراتی  آ
می‌اندازد  مخاطره  به  را  جنگل 
اقدام به برپایی آتش می‌کند. در آن 
میان با سنجابی رو به رو می‌شود. 
می‌شود  باعث  سنجاب  ترس 
که  بیفتد  فکر  به  اصلی  شخصیت 
کردن صحیح  برای خاموش  راهی 
جنگل  حفظ  نیز  و  آتش  کامل  و 
روایت  داستان  پایان  کند.  پیدا 
موقعیتی  باید  کودک  و  نمی‌شود 
خود  تخیل  قدرت  با  را  ساختگی 

کند و دست به عمل بزند. باور 
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گیری:▐  نتیجه 
کرده‌اند و با قرار دادن خود در آن موقعیت به فکر  که به این موضوع فکر  فیلمهای ارسالی توسط بچه‌ها نشانگر آن است 
کنیم  که بچه ها را هم از نظر اندیشه و هم از نظر احساس برانگیخته  کار می‌شود  چاره افتادند. اینگونه نمایش‌ها برای این 
که  کسانی  گر چیزها و  کجای این مسئله قرار دارم و یا ا که مسئله چیست و من در  کنند و به این بیندیشند  کسب  تا تجربه 
گیرم. از  کنم و سرنوشت خود را به دست  به زندگی من انتظام بخشیده‌اند ناپایدار باشند، من چگونه می‌توانم مدیریت 
که بچه‌ها در مقطع ابتدایی هستند، توقع خلق  کنند. از آنجا  کرده و پایان مناسبی خلق  بچه‌ها خواسته شد نمایش را اجرا 
کنند  کودکان با تخیل قوی خود، بحران را درک  که  کامل نبود. صرفا خلق موقعیتی است  نمایش حرفه‌ای با ابزار و وسایل 
و به فکر راه چاره باشند. همچنین به دلیل علاقه بچه‌ها به نمایش و هیجان انگیز بودن اجرا در نقش دیگری، می‌توان 

این شیوه را بسیار موثر و ارزشمند دانست.

که بچه‌ها با تکیه بر قدرت انکار ناپذیر قوه تخیل و باور خود، موقعیت  نکته قابل تامل در فیلمهای ارسالی این است 
که هدف  کرده‌اند و خود را مسئول حل این مسئله دانسته‌اند. واضح و مبرهن است  فانتزی را، واقعی و در دسترس تصور 
که بچه‌ها به دلیل  کسب تجربه و پرورش اندیشه است و از آنجا  نمایش خلاق، پرورش بازیگر و مسابقه تئاتر نیست و هدف 
کارکردن )که به مراتب سخت‌تر از اجرای مشارکتی است( پایان بندی  کنارشان و همچنین انفرادی  نبود مربی ـ بازیگر در 
کسب تجربه‌ای  گرفتن در موقعیتی خاص، به  با قرار  که  و اجرای شگفت انگیزی نداشته‌اند اما فیلمها نشانگر آن است 
گاه برای  کرده و فردی آ شیرین و خاص پرداخته‌اند و می‌توان انتظار داشت در زندگی واقعی خود، از این تجربه استفاده 
جامعه و عنصری نجات بخش برای منابع طبیعی باشند. چون نمایش خلاق به سود دست اندرکاران تمام می‌شود هم 
ح قصه و چیدمان وسایل و آماده سازی فضا،  که در طر کسانی  که تماشا می‌کند و هم  کسی  که بازی می‌کند هم  کسی 
گاهی شریک هستند و به صورت غیر مستقیم آموزش می‌بینند، می‌توان انتظار  کسب این تجربه و آ همکاری داشته‌اند، در 
که فیلمها را می‌بینند و بعضا هیچگونه اطلاعاتی در این  که حداقل با این شیوه، والدین، خواهر و برادر و دیگر اقوام  داشت 

گرفته است. گسترده‌تری به خود  زمینه ندارند، در این آموزش شریک شده‌اند و به نوعی، آموزش، شکل 
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عملکرد 7:  "طرح همیاران طبیعت " در مدارس● 

ح " همیاران طبیعت " به منظور استفاده از نیروهای مردمی در حفظ، احیا و توسعه منابع طبیعی و ترویج و تبدیل  طر
ح افراد علاقمند و دوستداران منابع طبیعی بطور داوطلبانه  فرهنگ طبیعی به معارف عمومی ارائه شده است. در این طر
کشور سازماندهی شده تا بوسیله دستورالعمل ها و آموزش های لازم سطح دانش و  و به قصد خدمت به منابع طبیعی 
بینش آنان افزایش بیابد و بعنوان "همیار مروج" و "همیار محافظ طبیعت" بطور افتخاری همکاری نمایند. در همین راستا 
ح همیاران طبیعت در مدارس به اجرا درآمد و حدود 350 نفر از اولیای مدارس و دانش آموزان علاقه مند، از طریق ثبت  طر
کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان  ح رایگان همیاران طبیعت و ارائه مدارک مورد نیاز و تایید اداره  نام در سامانه طر

کارت همیار طبیعت به جرگه داوطلبان حامی منابع طبیعی پیوستند.  کرمان با دریافت 

آشنایی دانش آموزان اب حرط همیراان بطیعت:▐ 
گانه ای  ح همیاران طبیعت محتوای آموزشی جدا برای آشنایی و ترغیب هر چه بیشتر دانش آموزان به مشارکت در طر

گرفت. برای هر یک از پایه های تحصیلی توسط تیم آموزشی تهیه و در اختیار دانش آموزان قرار 
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پویانمایی همیراان بطیعت ویژه دانش آموزان پایه های یپش داتسبن،ی اول و دوم▐ 
از  مراقبت  چگونگی  درباره  طبیعت  های  قصه  راوی  نخودی  داستانی  شخصیت  طبیعت،  همیار  معرفی  کلیپ  در 
انجام  توانند  می  آنها  که  کارهایی  و  طبیعت  همیاران  و  کند.  می  گفتگو  آموزان  دانش  با  آن  حفظ  و  طبیعی  منابع 
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www.kerman.frw.ir آدرس:    به  طبیعت  همیار  نام  ثبت  سامانه  معرفی  با  سپس  و  کند  می  تشریح  را   بدهند 
  ,   www. Hamyartabiat.frw.ir  از دانش آموزان می خواهد تا خود و خانواده خود را در این سامانه ثبت نام و به جرگه 

همیاران طبیعت بپیوندند.
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ویدیوپروا همیراان بطیعت ویژه دانش آموزان پایه سوم داتسبن▐ 
کیست؟" و "چگونه می توان عضوی از همیاران طبیعت  در ویدیوپاور ویژه پایه های سوم به پرسش های  "همیار طبیعت 
بود؟" پاسخ داده شد و دانش آموزان تشویق شدند تا به همراه اولیای خود در سامانه همیار طبیعت ثبت نام نمایند و از 
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که برای حفاظت از منابع طبیعی انجام دادند فیلم،  که همیار طبیعت شدند ازکارهایی  دانش آموزان خواسته شد تا وقتی 
نقاشی و یا عکس ارسال نمایند.

هتیه و تنظیم مصادیق رفراتی همیراان بطیعت▐ 
که آنها  ح است  ح همیاران طبیعت در می آیند این سوال مطر که به عضویت طر که همواره برای دانش آموزانی  از آنجا 
از  تا مجموعه ای  بر آن شدیم  لذا  انجام دهند  توانند  کارهایی می  بوده و چه  گذار  تاثیر  ح  این طر توانند در  چگونه می 
کنیم از همین  ح همیاران طبیعت انجام دهند را به آنها ارائه  که دانش آموزان می توانند در قالب طر فعالیت های عملی ای 
گذار باشد را در قالب فایل " مصادیق رفتاری  که در جهت حفظ و نگه داری از منابع طبیعی می تواند تاثیر  رو 48 فعالیت 
همیاران طبیعت" در اختیار دانش آموزان و خانواده هایشان قرار دادیم و از آنها خواستیم تا با رعایت این موارد و توصیه 

کوشا باشند. آن به دیگران در حفظ و نگه داری از منابع طبیعی 

ثبت نام الویای دانش آموزان و مداسر در حرط "همیرا بطیعت محافظ " و "همیرا بطیعت ورمج"▐ 
ح "کودکان، دوستان  یکی از مزایای آموزش مجازی ارتباط و آشنایی بیشتر والدین دانش آموزان با چگونگی اجرای طر
ح "همیار طبیعت محافظ " و "همیار طبیعت مروج"  طبیعت" بود. از همین رو  تعداد زیادی از اولیا دانش آموزان نیز در طر

گردید.  کارت همیار برای آنها صادر و تقدیم  کردند .  ثبت نام 

گردید. به پیوست فایل معرفی مروجان و محافظان طبیعت نیز جهت آشنایی والدین دانش آموزان ارائه 
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کتاب ●  عملکرد 8: پویش معرفی 

ح "کودکان،دوستان طبیعت"، آموزش درباره منابع طبیعی از طریق بکارگیری حس کنجکاوی  یکی از مهمترین اهداف طر
کتاب آنها  و جستجوگری دانش آموزان است. همواره درروشهای آموزشی سعی شده  تا با تشویق دانش آموزان به مطالعه 

کنیم . را به یافتن پاسخ پرسشهایشان یاری 

کمک میکردیم. کتابخانه های مدارس به ترویج این فرهنگ  کتاب های مرتبط به  گذشته با اهدا  در سالهای 

که دانش آموزان  با  کتابخانه های مدارس وجود ندارد ، میخواهیم  که در سال آموزش مجازی امکان دسترسی به  حالا  
کتاب به دوستانشان در این راه با ما همراه شوند . معرفی 

کتاب ▐  نحوه معرفی 
کلیپ های آموزشی  دانش آموزان ممکن است سوالاتی درباره مباحث آموزشی در ذهنشان شکل بگیرد و یا سوالاتی در 
و  سوال  همراه  به  را  کتاب  آن  سپس   ، بیابند  کتاب  در  را  سوالات  پاسخ  میتوانند  آنها   . شود  ح  مطر آموزان  دانش  برای 

کنند. کوتاه به دوستانشان معرفی  پاسخش در یک عکس  و یا فیلم 
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عملکرد 9 : خلاقیت و نوآوری● 

کاردستی با مواد دور ریختنی  کودکان، دوستان طبیعت" تهیه و ساخت  ح "  یکی از بهترین و مهم ترین بخش های طر
برگزاری  به  توجه  با  شود  می  دنبال  آموزان  دانش  سوی  از  فراوان  اشتیاق  با  ساله  هر  که  باشد  می  آموزان  دانش  توسط 
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کاردستی  کودکان، دوستان طبیعت" دانش آموزان به طور خود جوش با خلاقیت و نوآوری  ح "  مجازی دوره پانزدهم  طر
کردند. از این رو بر آن شدیم تا در این بخش به صورت ویژه بخشی از  کردند و برای مربیان خود ارسال  های زیبایی خلق 

ک بگذاریم. کارهای دانش آموزان را به اشترا

 ●
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طرح" ●  دانش‌آموزان  نمایندگان  و  طبیعت  همیاران  دیدار   :10 عملکرد 
و  منابع طبیعی  کل  اداره  کل محترم  با مدیر    " کودکان، دوستان طبیعت 

کرمان آبخیزداری استان 

کودکان، دوستان طبیعت " و نمایندگان همیاران طبیعت در محل اداره  ح آموزشی "  در تاریخ1399/12/20  منتخبان طر
کرمان حضور یافتند. در این دیدار جناب آقای مهندس رجبی زاده مدیرکل محترم  کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان 
کل  کرمان، جناب آقای مهندس میرزاییان رییس اداره ترویج و آموزش اداره  کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان  اداره 
از  کرمان، سرکار خانم نعمت الله زاده مدیر عامل محترم جمعیت دوستداران زمین سبز وچهارنفر  منابع طبیعی استان 
دانش آموزان مدارس شایستگان، نوین، شهید حسن توکلی و محمد اصفهانی و همچنین مدیر دبستان محمد اصفهانی 

ح "کودکان، دوستان طبیعت" حضور داشتند. و چند تن از مربیان طر

ح "کودکان، دوستان  کوتاهی از برگزاری موفق پانزده دوره آموزش  طر گزارش  در این جلسه سرکار خانم نعمت الله زاده 
کل آموزش و  کرمان و اداره  کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان  کردند و از حمایت های بی دریغ اداره  طبیعت" ارائه 
گفتگویی صمیمانه آموخته های خود  را درباره آبخیز ،  کرمان قدردانی نمودند. سپس دانش آموزان در  پرورش استان 

گذاشتند. ک  گیاهان ، آتش سوزی در طبیعت و شماره تلفن 1504 با حضارمحترم به اشترا قنات ، آبیاری 

  در ادامه جناب آقای مهندس رجبی زاده ضمن تشکر از حضور دانش آموزان و اولیای محترم، نقش آنها را در حفظ منابع 

 ●
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کردند و همچنین  کید  طبیعی بسیار ارزنده ارزیابی نموده و بر نقش سازنده دانش آموزان در فرهنگ سازی منابع طبیعی تا
کودکان بسیار مهم دانستند. کودکان با طبیعت و اثرات روحی و روانی آن را بر سلامت  ارتباط 

کارت همیار  کارت همیار طبیعت دانش آموزی به همراه لوح تقدیر و هدیه نفیس به دانش آموزان و   در ادامه این دیدار، 
طبیعت مروج، لوح تقدیر و هدیه نفیس به مدیر محترم دبستان محمد اصفهانی و مربیان حاضر در جلسه اهدا شد. 

 ●
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کرمان  در پایان این دیدار به رسم یادگار یک اصله نهال توسط دانش آموزان در محوطه بیرونی اداره منابع طبیعی استان 
کاشته شد.

 ●
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کرمان●  عملکرد 11:  انتخاب همیار طبیعت مروج نمونه استان 

کشور  گروهی سازمان جنگل‌ها ومراتع و آبخیزداری  که به صورت انفرادی و  همیاران طبیعت مجموعه ایی از افرادی است 
را در پیشبرد اهداف خود در ترویج فرهنگ منابع طبیعی و جلب مشارکت مردم در حفاظت، احیا، توسعه وبهره برداری 
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ح همیاران طبیعت به اعتبار  گروه های هدف در طر صحیح از منابع طبیعی ، این میراث ارزشمند سرزمین یاری می‌نمایند. 
گروه همیار طبیعت دانش آموزی، همیار طبیعت محافظ و  ترکیب اجتماعی و نقش اجرایی آنها در عرصه فعالیت در سه 
همیار طبیعت مروج سازماندهی می‌گردند. همیاران طبیعت مروج بیشترین نقش ترویجی و آموزشی را در ارتقاء فرهنگ 
گروه‌های دانشگاهی، اساتید، دانشجویان، طلاب ، شوراهای  منابع طبیعی به عهده داشته و ترکیب آنها را بیشتر نخبگان 
گروهی  کوشش‌های فردی و  شهر و روستا، اعضا سمنها وسایر اقشار علاقمند اجتماعی تشکیل میدهند. به منظور تقدیر از 
گروه‌ها فعالترین و موثرترین  گانه همه ساله در ارزیابی عملکرد اجرایی اعضاء این  گروه‌های سه  همیاران طبیعت در سه 
گروه در سطح استان انتخاب و با تقدیم لوح افتخار از طریق مدیریت سازمان مراتع، جنگل ها و  عضو )فردی یا جمعی( هر 
کشور معرفی می‌گردند.  گرفته و به عنوان همیار طبیعت نمونه به جامعه همیاران سراسر  کشور مورد تقدیر قرار  آبخیزداری 
کسب عنوان  که خانم فتحیه نعمت الله زاده مدیرعامل این جمعیت موفق به  جمعیت دوستداران زمین سبز افتخار دارد 
ح  کسب این عنوان پاسخی به پانزده سال تلاش بی وقفه ایشان در طر همیار طبیعت مروج نمونه در سال 1399شدند. 

کودکان، دوستان طبیعت و نشانه ایی از حق شناسی مقامات منابع طبیعی نسبت به فعالان این حوزه بوده است.
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 عملکرد 12: بازخوردهای آموزشی از دانش آموزان، اولیای مدارس ● 
و دانش آموزان

گیرنده  که از سوی آموزش  کار آموزش چه به صورت حضوری و چه مجازی، دریافت بازخورهایی است  بخش مهمی از 
کودکان، دوستان طبیعت" دانش آموزان بازخورهای  ح "  دریافت می شود. در طول دوره‌ی مجازی آموزش پانزدهم طر
که ما در بخش  کردند  کاردستی، فیلم و پیام صوتی برای مربیان ارسال می  خود را از آنچه آموخته اند در قالب نقاشی، 
گوشه ای از پیام های صوتی دانش آموزان  کاردستی‌های دانش آموزان را  نمایش دادیم و در این بخش  های قبل نقاشی و 
کرده ایم، با توجه به آموزش مجازی و حضور بسیاری از  درباره مباحث آموزشی و راهکارهای پیشنهادی آنها را پیاده سازی 
کنار دانش آموزان در طول دوره‌ی آموزشی بازخوردهایی هم از اولیاء مدارس و دانش آموزان در قالب پیام های  والدین در 

که این پیام ها نیز پیاده سازی و در این بخش ارائه شده است: نوشتاری و صوتی دریافت نموده ایم 

کودکان،  ح "  • بازخوردها و راهکارهای پیشنهادی دانش آموزان درباره مباحث آموزشی ارائه شده در دوره پانزدهم طر
دوستان طبیعت" 

1- موضوع آب: ▐ 
که در  کاهش مصرف آب و اهمیت آب شیرین می باشد  در این بخش بیشتر بازخوردها درباره موضوعات: آلودگی آب، 
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ذیل تعدادی از پیام های صوتی پیاده سازی شده است.

گویم آب را هدر ندهد و  کلاس دوم: وقتی برادرم دوچرخه اش را می شوید به او می   « دبستان دخترانه شهید مهدوی 
گلدان هایم آب می دهم به اندازه نیاز به آنها آب می دهم تا آب هدر نرود. وقتی خودم به 

کارواش   « دبستان پسرانه درخشان شهرستان رفسنجان )99/10/14(: ماشین خود را با آب آشامیدنی نشوییم و آن را به 
ببریم.

 « دبستان پسرانه شهید حسن توکلی: آلوده شدن آب ها به وسیله زباله ها باعث مرگ ماهی ها می شود، اب دریاها 
کارخانه ها آلوده می شود. توسط فاضلاب 

کنیم. که خراب است تعمیر   « دبستان پسرانه شهید حسن توکلی: برای اینکه آب هدر نرود باید شیرهای آب خانه را 

ک: ▐  2- موضوع خا
ک و  کاربردهای خا ک،  ک، اهمیت خا در این بخش بازخوردها درباره‌ی روش های خرد شدن سنگها و بوجود آمدن خا

ک می باشد. فرسایش آبی و بادی خا

ح زیر است: بخش هایی از پیام صوتی به شر

ک برای ما خیلی مهم  که آب و خا گرفتیم  کلاس دوم 99/10/10 : ما از نخودی یاد   « دبستان دخترانه شهید مهدوی 
کنیم. هستند و باید از آنها به خوبی مراقبت 

ک  ک یک منبع است و خا کنیم چون خا ک مواظبت  کلاس سوم 99/10/9 : باید از خا  « دبستان دخترانه پانزده خرداد 
ک. دو وظیفه مهم دارد یکی تامین غذا برای همه موجودات زنده و دوم تجزیه مواد اضافه و برگرداندن آنها به چرخه خا

ک خانه بسیاری از موجودات است. غذای ما و جانوران   « دبستان پسرانه درخشان شهرستان رفسنجان 99/11/14 : خا
ک ها مفید هستند و از شکستن سنگ  کنند. خا کنند و میوه و غذا درست می  ک رشد می  گیاهان در خا کند.  را درست می 

کنیم. ک تشکیل شود و باید ازش مراقبت  که خا کشد  ها درست می شوند. خیلی طول می 

نشود.  آلوده  تا  باشیم  ک  خا مراقب  باید   :  99/10/14 دوم  کلاس  اختیارآباد  شهرستان  معصومیه  دخترانه  دبستان   »  
کند. ک را آلوده می  ک بریزد خا که روی خا کنند، روغن ماشین و موتورها  ک را آلوده می  کودهای شیمیایی و زباله ها خا

ک است، برای جلوگیری از  کلاس سوم 10/18/ 99:  14 آذر ماه روز جهانی خا  « دبستان دخترانه حاج ماشالله زنگی آبادی 
کند.  ک جلوگیری می  ک بریزیم، چرای دام و ساخت و ساز از نفوذ آب به خا ک نباید فاضلاب و زباله ها را در خا آلودگی خا

ک را از بین می برد. استفاده از سموم و آتش سوزی خا

کلاس سوم 99/10/18 : ما وقتی در طبیعت می رویم نباید زباله ها را رها   « دبستان دخترانه حاج ماشالله زنگی آبادی 
ک می شوند. کنند باعث آلودگی خا کشاورزان استفاده می  که  کودهای شیمیایی  کنیم. 

کشاورزی زمان زیادی لازم است.  ک مناسب  کلاس سوم: برای به وجود آمدن خا  « دبستان دخترانه شهید مهدوی 
گر باد باعث  کند فرسایش آبی است مثل سیل ا ک را جا به جا  گر آب خا گویند. ا ک را فرسایش می  جابه جا شدن ذرات خا
ک به جای  ک را بگیرند. برای حفاظت از خا گیاهان می توانند جلوی فرسایش خا جا به جایی باشد فرسایش بادی است. 

کنیم. کیسه های پارچه ای استفاده  کیسه های پلاستیکی از 
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3- موضوع هوا: ▐ 
کاشت درخت و نهال، جلوگیری  در این بخش بازخوردها درباره‌ی عوامل آلودگی هوا، روش های جلوگیری از آلودگی هوا، 

از قطع درختان می باشد.

ح زیر است: بخش هایی از پیام های صوتی به شر

کیزه بماند. کنیم، درخت بکاریم تا هوا پا کمتر استفاده   « دبستان دخترانه 15 خرداد 99/1/16 : از ماشین ها 

کسیژن  کند و درختان ا کارخانه ها و ماشین ها هوا را آلوده می   « دبستان پسرانه شهید حسن توکلی 99/10/19 : دود 
کنیم. کمک  ک  کودکان و سالمندان در هوای آلوده بیمار می شوند، با استفاده از دوچرخه به هوای پا کنند،  تولید می 

ج از شهر منتقل  کارخانه ها را به خار کم شدن آلودگی هوا باید  کلاس سوم 99/10/16 : برای   « دبستان دخترانه 15 خرداد 
کنیم. کم شدن آلودگی ماشینها باید آنها را تعمیر  کنیم و برای 

کارخانه ها و ماشین ها برای هوا ضرر دارند،  کلاس دوم 99/10/19 :   « دبستان دخترانه معصومیه شهرستان اختیارآباد 
کنیم. کنیم، درخت بکاریم و از قطع درختان جلوگیری  باید از اتوبوس و مترو استفاده 

کمتر  که از ماشین  کلاس اول 99/10/22 : ما باید به باباهامون بگیم   « دبستان دخترانه معصومیه شهرستان اختیارآباد 
کنیم و درخت بکاریم تا آسمانمان آبی باشد و بتوانیم نفس بکشیم. کنند از اتوبوس استفاده  استفاده 

4- موضوع جنگل: ▐ 
در این بخش بازخوردها درباره‌ی عدم قطع درختان، فواید جنگل، حیوانات جنگل، عدم ریختن زباله در جنگل، عدم 

آتش سوزی در جنگل ، مواظبت از شاخه درختان و شماره امداد جنگل و مرتع 1504

ح زیر است: بخش هایی از پیام های صوتی به شر

کنم انسان ها آسیب های   « دبستان پسرانه شهید مهدوی 99/11/3 : امروز می خواهم در مورد جنگل با شما صحبت 
کنند تا  کنند تا بتونن جاده بسازند یا اینکه درخت ها رو قطع می  خیلی زیادی به جنگل می زنند مثلا درختها رو قطع می 
گیاه و میوه های زیادی هست تمام  چ،  برا خودشون خونه بسازنند، جنگل فایده های بسیار زیادی دارد توی جنگل قار
که باعث می شود به جنگل آسیب  کسیژن می دهد چیزی  که به ما ا این ها غذا ما آدم هاست از فایده های جنگل اینه 
که اینها از بین نمی رن و باعث مرگ و مریضی حیوان های جنگل می شود مشکل  برساند زباله های پلاستیکی است چون 

که باعث نابودی جنگل می شود. کردنه  که برای جنگل هست آتش روشن  دیگه ای 

کنیم. جنگل ها برای ما  کاغذ درست می   « دبستان پسرانه شهید مهدوی 99/11/3 : ما از چوب درختان میز، صندلی و 
کسی روی تنه درختان چیزی می نویسد  گر دیدیم  کنند. ا کنند حیوانات زیادی در جنگل زندگی می  هوای تازه تولید می 
کند باید به شماره 1504 زنگ بزنیم و زباله خود را در جنگل نریزیم. یا شاخه آنها را می شکند و یا در جنگل آتش روشن می 

ک و راه افتادن سیل  کلاس دوم 99/11/5: جنگل ها باعث جلوگیری از فرسایش خا  « دبستان دخترانه شهید مهدوی 
گیاهی ندارد درخت بکاریم. نباید زباله های خود را  که پوشش  کنیم، در جاهایی  می شوند نباید پوست درختان را زخمی 

کنیم. شماره حفاظت از منابع طبیعی 1504  در جنگل و رودخانه ها رها 

گیرد و هوای سالم  کلاس دوم 99/11/5: جنگل ها جلوی سیلاب و باد و طوفان را می   « دبستان دخترانه شهید مهدوی 
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کنیم و باید درخت بکاریم وقتی به جنگل می رویم زباله های خود را با خود  کند ما نباید درختان را قطع  و تازه تولید می 
کنیم. گر در جنگل زباله ریخته آنها را جمع  به خانه برگردانیم و ا

کنیم حیوانات دیگه  نابود  و  گر جنگل  ا که  گرفتم  یاد  از قصه نخودی    « دبستان دخترانه مومنیه شهرستان بردسیر: 
کنیم و وقتی می خوایم برگردیم آتش و  گر یک روز بریم جنگل و در جنگل آتش روشن  کنند ا نمی تونن توی جنگل زندگی 
کنند آسیب می بینند و  که در جنگل زندگی می  گیرد و از بین می رود و حیواناتی  درست خاموش نکنیم جنگل آتش می 

خونشون خراب می شود.

کسی داره جنگل و  گر دیدم  که ا گرفتم اینه  که من امروز یاد   « دبستان دخترانه معصومیه شهرستان اختیارآباد: چیزی 
کنم نباید توی جنگل  کند به شماره 1504 زنگ بزنم و برای اینکه از جنگل مواظبت  کنه و درخت ها رو قطع می  خراب می 
کت زباله ببریم تا حیوان ها مریض نشن از شاخه درخت ها  گردش می ریم باید همراه خودمون پا زباله بریزیم و هر موقع به 

آویزون نشیم و روی شاخه ها تاب نبندیم تا نشکنن روی درخت هم چیزی ننویسیم. 

5- موضوع ترمع: ▐ 
در این بخش بازخوردها درباره‌ی فواید مرتع، قرق مرتع،گیاهان دارویی موجود در مرتع، لگد مال نکردن و قطع نکردن 
بوته های مرتعی، عدم قطع درختان مرتع، چرای بی رویه دام ها، عدم آتش سوزی در مرتع و شماره امداد جنگل و مرتع  

1504

ح زیر است: بخش هایی از پیام های صوتی به شر

که در  گیاهانی  گل  که در آن زنبورهای عسل از شهد  • دبستان دخترانه شهید مهدوی 99/11/5: از فواید مرتع این است 
گیاهان  که به مرتع می رویم نباید  کنند ما وقتی  مرتع وجود دارد می خورند و برای خودشان و ما انسان ها عسل تهیه می 

کنیم. کنیم باید مواظب مرتع ها باشیم و از آنها محافظت  گل های آنجا را بکنیم و درختا رو ببریم و در آنجا آتش روشن  و 

قرق  کنیم  محافظت  مرتع  از  توانیم  می  که  هایی  راه  از  یکی   :99/11/7 سوم  کلاس  احمدی  شهید  پسرانه  دبستان   •
کسی به این منطقه برود و آنجا منطقه ممنوعه شود و با این روش می توانیم از جنگل و مرتع  کردن است یعنی نگذاریم 

کنیم. محافظت 

گوسفندان  گلها را می خورند ، خرگوش،موش،  کلاس دوم 99/11/5: زنبورها شهد  • دبستان پسرانه شهید حسن توکلی 
کنند. گرگ در مرتع زندگی می  و 

گاوها می توانند غذای خود را تهیه  گوسفندان و  کلاس سوم 99/11/5: در مرتع ها  • دبستان دخترانه شهید مهدوی 
گیاهان مرتع خاصیت دارویی دارند مثل  گیاه بیشتر باشد آب بهتر می تواند داخل زمین برود، خیلی از  که  کجا  کنند، هر 
گوسفندان است در فصل بهار وقتی حیوانات برای چرا به  گیاهی، یکی از دلایل نابودی مرتع ها چرای بی رویه  جوشانده 
گیاه  ک آن منطقه سفت می شود و  گیاهان زیاد رشد نکرده اند زیر پای حیوانات نابود می شود و خا مرتع ها می آیند چون 
کنند دیگر غذایی برای حیوانات و حشرات باقی نمی  کشاورزی  کشاورزان در مرتع ها  که  کند. وقتی  دیگر نمی تواند رشد 
گوسفندان  گیاهان و بوته ها آسیب نرسانیم چون زنبورها و  گردش می رویم مواظب باشیم تا به  که به  ماند، ما باید وقتی 

گرفت باید با شماره 1504 تماس بگیرم. گر جایی از مرتع آسیب دید یا آتش  کنند ا از آنجا غذای خود را تهیه می 
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6- موضوع باباین: ▐ 
گیاهان دارویی موجود در بیابان و فواید آنها، اختلاف دمای  در این بخش بازخوردها درباره‌ی معادن موجود در بیابان، 

گیاهان ودرختان بیابانی شب و روز، حیوانات بیابان، 

ح زیر است: بخش هایی از پیام های صوتی به شر

که در بیابان های اطراف  گیاه دارویی  کلاس سوم شهرستان رفسنجان: می خواهم چند   « دبستان پسرانه درخشان 
که برای درمان رماتیسم خوب  گیاه ریش بز و ارمک  کنم، 1-  کند و خاصیت های آنها را بیان  شهرستان رفسنجان رشد می 
ک مفید است و  که برای خا گل شوره زار  گل جالیز و  که از آن صابون طبیعی ساخته می شود 3-  گیاه اشنان  است 2- 

کتیرا درست می شود. که از آن  گون  گیاه   -4

کنند مثل شتر، آفتاب پرست و مارمولک که در بیابان زندگی می  کوثر شهرستان رفسنجان: حیواناتی   « پیش دبستانی 

کم در آنجا  گیاه خیلی  کم و  که در آنجا بارندگی بسیار  کلاس سوم 99/11/7: به مناطقی   « دبستان دخترانه 15 خرداد 
گرم و خشک است.  گفته می شود با اینکه بیابان بسیار  کند و اختلاف دمای شب و روز در آنجا زیاد است بیابان  رشد می 
که از بیابان استخراج می شود.  گاز، طلا، الماس و نمک های مختلف دارویی از جمله فواید بیابان است  معادن نفت، 

ک است. که به وجود آمدن بیابان بسیار خطرنا قطع درختان، غذا خوردن دام ها باعث به وجود آمدن بیابان می شود 

کتوس ریشه های قوی دارند  کا گیاهانی مثل  کلاس دوم 99/11/8:   « دبستان دخترانه معصومیه شهرستان اختیارآباد 
سایه  در  روزها  و  کردند  می  غذا  دنبال  به  شبها  در  حیوانات  از  خیلی  کند  پیدا  را  آب  و  برود  زمین  عمق  تا  تواند  می  که 

کنند. استراحت می 

گرم و خشک است و حیواناتی  کلاس دوم 99/11/9: در بیابان هوا   « دبستان دخترانه معصومیه شهرستان اختیارآباد 
گیاهان بیابان در  مانند مار، آفتاب پرست ،عقاب، روباه و خارپشت دیده می شود و آب مورد نیاز خود را از آب و بوته ها و 

کنیم به زندگی حیوانات آسیب می رسانیم.  گر ما سنگ های بیابان را جا به جا  کرده اند بدست می آورند و ا خود ذخیره 

اند  شده  ساخته  ماسه  و  شن  از  ها  بیابان   :99/11/10 دوم  کلاس  اختیارآباد  شهرستان  معصومیه  دخترانه  دبستان   »  
گرم است ولی شبهای سردی دارد  کره زمین هستند در بیابان هوا خیلی خیلی  گرم ترین و خشک ترین جاهای  بیابان ها 
از باد برای  انرژی خورشیدی و  از آفتاب برای  کنند و خاصیت دارویی دارند در بیابان  گیاهان در بیابان رشد می  برخی 
کنند و حیواناتی مثل روباه،  کتوس رشد می  کا گز و  گیاه  توربین های بادی استفاده می شود در بیابان انواع بوته خار، 

کنند. عقرب، شتر و مار زندگی می 

7- موضوع آبخیزداری: ▐ 
ک  در این بخش بازخوردها درباره‌ی ناهواری های زمین، شیب زمین، سد سازی، حفاظت از آب و خا

ح زیر است: بخش هایی از پیام های صوتی به شر

که ما  که زمین دارای ناهمواری است  گرفتم  کلاس سوم 99/11/14 : من از این درس یاد   « دبستان دخترانه 15 خرداد 
که آب در آن جریان دارد آبخیزداری یعنی آب را به  ممکن است متوجه برخی از این ناهمواری ها نشویم آبخیز جایی است 
گر بخواهیم آب را بند بیاوریم برای آن بند یا سد بسازیم با ساختن سد در جای درست می توانیم از آب  دقت نگاه داریم و ا

کارها را انجام دهیم یک زمین سالم داریم گر همه این  کنیم و ا ک محافظت  و خا
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کارها برای حفاظت منابع طبیعی  کلاس سوم 99/11/14 : آبخیزداری یکی از مهم ترین   « دبستان دخترانه 15 خرداد 
ح ها می توانیم یک زمین خود و قوی ساخت. است و با اجرای این طر

ابزخوردهای  الویای مداسر و دانش آموزان درابره‌ی افمهیم و نحوی ارجای دروه پانزدهم حرط ▐ 
کوداکن، داتسون بطیعت" در مداسر  "

 « ولی دانش آموز دبستان پسرانه میثم: سلام خدمت شما خانم مهربان و صبور باعث افتخار بود همراهی با شما ممنون 
کشیدید و نکات خیلی خوبی به فرزندانمان و حتی خودمان آموزش داده اید با آرزوی موفقیت  که این مدت  از زحماتی 

برای شما

دبستان  دوم  پایه  معلم   »  
خیلی  سلام  میثم:  پسرانه 
کردید می دانم طبیعت و  لطف 
کائنات خودش از شما تشکر می 
کند من نیز از شما ممنونم امید 
ها  انرژی  بهترین  همیشه  که 

نصیب دل اهورایی شما شود.

پسرانه  دبستان  معاون   »  
سلام  توکلی:  حسن  شهید 
خانم  شما  از  تشکر  و  سپاس 
من  کودکان  به  که  عزیز  نادری 
مطالب مفیدی را آموزش دادید 

.

دخترانه  دبستان  معلم   »  
معصومیه شهرستان اختیارآباد: 
ضمن عرض سلام خدمت شما 
گرامی سرکار خانم سینایی  مربی 
طبیعت  در  که  آنچه  دانستن 
از  که هر یک  است و وظیفه ای 
ما در برابر طبیعت داریم یک امر 
که شما با تهیه  بسیار مهم است 
کوتاه توانستید آن را  فیلم های 
کودکانه به بچه ها آموزش دهید 
ها  فیلم  آن  دیدن  با  ها  بچه  و 
ارزشمندی  و  مهم  بسیار  نکات 
گرامی  گرفتند از شما مربی  را فرا 
بابت آموزش این امر مهم بسیار 
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گزاریم و برایتان سلامتی و عاقبت بخیری از درگاه ایزد منان خواستاریم. سپاس 

کاظمی بردسیر: امیدوارم سال آینده نیز مربی طبیعت دبستان ما   « سرکار خانم مرادی معلم دبستان دخترانه شهید 
کردید خدا به شما اجر دهد باشید هرچه فعالیت 

کاظمی بردسیر: سلام خانم رجب پور عزیز و فعال در این مدت دانش آموزان خیلی از   « معلم دبستان دخترانه شهید 
کارهایی در رابطه با منابع  کرونایی  کردند و مطالب مفیدی آموختند  روحیه بچه ها در این ایام  فعالیت های شما استفاده 

طبیعت عوض می شد موفق و موید باشید.

کودک بودم در زمین  که  افتادم  یاد زمانی  به  نادری  توکلی: سلام خدمت خانم   « معلم دبستان پسرانه شهید حسن 
کی را آفت می  کرم خا کردیم حتی بزرگترها  ک در می آوردم و اذیت می  کی را می دیدم آنرا از زیر خا کرم خا کشاورزی  های 
کی بچه ها خیلی ارزشمند است و برای  کرم خا کردیم متاسفانه ... ولی الان  دانستند و ما هم آنها را ندانسته لگد مال می 
ک را می خورد  ک دارد انگل ها و میکروب های خا کی وظیفه مهمی برای خا کرم خا کشاورزی مفید است و  زمین های 
کی را اذیت  کرم خا گرفتیم هیچ وقت  کود خوبی تشکیل می دهد و برای ریشه درختان مفید می باشد پس ما امروز یاد  و 

نکنیم چون برای ما مفید است.

 « معلم دبستان دخترانه شهریاری : سلام وقت بخیر با تشکر صمیمانه از شما سرکار خانم سینایی عزیز و مطالب زیبا و 
گروه  آموزنده و خدا قوت خدمت ایشان و شما دانش آموزان فعال و با نشاط 



تجزیه و تحلیل آماری

 ●
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که در سیستم آموزش آنلاین امکان دسترسی راحت دانش آموزان به منابع درسی وجود دارد، ارسال پرسش نامه  از آنجا 
نویسی  داستان  شیوه  بنابراین  نبود،  آموزان  دانش  دریافتی  اطلاعات  سنجش  جهت  مقبولی  روش  قبل  سالهای  مانند 
کمترین زمان سوالات راپاسخ دهد. در این شیوه علاوه بر  انتخاب شد تا دانش آموز بتواند به صورت غیر مستقیم و در 

کردن دانش آموز با سیر داستانی، درگیری های ملموس و قابل درکی نیز برای او پیش خواهد آمد. همراه 

سوالات 1 و 2 مربوط به موضوع مرتع می باشند. طبق نتایج بدست آمده، به طور متوسط بیش از 87% دانش آموزان 
توانسته اند به سوالات مربوط به مرتع پاسخ صحیح دهند.

سوال 1: براه هناگم قدم زدن در ترمع، تموجه حکرتی شد. چیزی زیر نور آفاتب برق زد و حکرت ▐ 
رکد. آن چه بود؟

که در حدود 90% دانش آموزان پایه سوم در مورد زندگی زنبور عسل در  درصد پاسخ های صحیح 90% است. به این معنا 
مرتع اطلاع دارند.
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رکد؟▐  سوال 2: در ترمع چه بویی را یم توان حس 
گیاهان  در مورد وجود  پایه سوم  آموزان  که در حدود 84% دانش  معنا  این  به  پاسخ های صحیح 84% است.  درصد 

دارویی در مرتع اطلاع دارند.

گذر از مرتع، به جنگل می رسد. سوالات 3 و 4 مربوط به مبحث جنگل است.  بهار پس از 

سوال 3: چرا شراب رابان در جنگل عابث راجی شدن آب نشد؟▐ 
کاهش  که در حدود 78% دانش آموزان پایه سوم از تاثیر درختان بر  درصد پاسخ های صحیح 78% است. به این معنا 

گاه هستند. سرعت آب باران و جلوگیری از سیل آ
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رکدند؟▐  گذشتند و فرار  کنرا براه   سوال 4: چرا حیوانات جنگل به عرست از 
که دانش آموز نسبت به قطع درختان و از بین بردن جنگل و خطراتی  درصد پاسخ های صحیح 95% است. به این معنا 

گاه است. که این فعالیت ها بر محل زندگی حیوانات دارند آ

ک زیر پای براه خشک و باباینی بود؟▐   سوال 5: چرا خا
که پوشش  که دانش آموز با بیابان زایی آشناست. او می داند در مکانی  درصد پاسخ های صحیح 88% است. به این معنا 

ک دچار فرسایش شده و خواص خود را از دست می دهد. گیاهی وجود ندارد، خا گیاهی از بین رفته و 
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راکی انجام یم داد؟▐  رکد، براه ابید چه  که یک رام به زیر بوته ای فرار   سوال 6: زامنی 
گیاهان بیابانی آشناست. او  گیاهی و  که دانش آموز با اهمیت پوشش  درصد پاسخ های صحیح 97% است. به این معنا 

که زیستگاه جانوارن خاصی است و باید به حریم آنها احترام بگذارد. بیابان را به عنوان مکانی ارزشمند می شناسد 

کند؟▐  کدام یک را انتخاب  گذر از باباین دو سمیر یپش وری خود یم یباد. ابید  سوال 7: براه برای 
گاه است. او نسبت  گیاهان بیابانی آ که دانش آموز از اهمیت بوته ها و  درصد پاسخ های صحیح 97% است. به این معنا 

کندن و از بین بردن بوته ها حساسیت نشان می دهد و اولویت ذهنی اش، حفظ آنهاست. به 
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که ▐  گذر از باباین به منطقه آبخیز وارد یم شود. او ابید براساس اقدایتام   سوال 8: براه پس از 
پساخ  به سوال  انجام یم شود،  آبخیز  منطقه  در  ک  فاسریش خا از  و لجوگیری  آب  هجت هدایت 

دهد.
کامل روشن است. او از  که مبحث آبخیز برای دانش آموزان به طور  درصد پاسخ های صحیح 100% است. به این معنا 

کامل می شناسد. که در این راستا انجام می شود را به طور  گاه است و اقداماتی  اهمیت آبخیزداری آ

 



پیوست

 ●
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جدول ایماس آموزشرگان و مداسر
آموزشرگ شاتسرهن مدسره ردیف

کیانی ساره  کرمان دخترانه شهید مهدوی  1

کیانی ساره  کرمان پسرانه شهید مهدوی 2

ع عسکری ویدا زار کرمان ج پیش دبستانی معار 3

ع عسکری ویدا زار کرمان پیش دبستانی مهر و ماه 4

نفیسه فلاح کرمان دخترانه یگانه 5

فاطمه ایرانمنش کرمان دخترانه شایستگان 6

اعظم سینایی کرمان پسرانه میثم 7

زهره نادری کرمان پسرانه توکلی 8

زهره نادری کرمان پسرانه محمد احمدی 9

عارفه انصاری کرمان پسرانه محمد اصفهانی 10

عارفه انصاری کرمان دخترانه نوین 11

کرم سینایی ا کرمان دخترانه 15 خرداد 12

کرم سینایی ا کرمان دخترانه شهریاری 13

کرم سینایی ا کرمان دخترانه سرمشق 14

کرم سینایی ا کرمان پیش دبستانی نهال 15

کرم سینایی ا کرمان پسرانه امید 16

فاطمه ایرانمنش زنگی آباد دخترانه حاج ماشالله زنگی آبادی 17

کرم سینایی ا اختیارآباد دخترانه معصومیه 18

اسما خلیفه خبر دخترانه فاطمیه 19

مژده معتمد بم پسرانه سجاد 20

سپیده رجب پور بردسیر کاظمی دخترانه شهید  21

سپیده رجب پور بردسیر دخترانه مومنیه 22

شقایق خوارزمی بافت پسرانه سعدی 23

محمد مهدی بادیه نشین سیرجان دخترانه الزهرا 24

محمد مهدی بادیه نشین سیرجان پسرانه شهید محمدی نژاد 25
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محمد مهدی بادیه نشین سیرجان کشتکار دخترانه شهید  26

مهلا خضری شهداد دخترانه 22 بهمن 27

مهلا خضری شهداد پسرانه شهید محمدی 28

مهلا خضری شهداد دخترانه زینبیه 29

میترا حسنی رفسنجان پیش دبستانی شکوفه های نور 30

میترا حسنی رفسنجان پسرانه درخشان 31

میترا حسنی رفسنجان مهد و پیش دبستانی  دارا و سارا 32

جدول تعداد دانش آموزان برحبس منطقه و شاتسرهن

تعداد دانش آموزان تعداد مدسره تعداد مدسر منطقه ردیف

4346 16 8 کرمان 1

286 1 1 اختیارآباد 2

120 1 1 زنگی آباد 3

42 1 1 بم 4

628 3 1 سیرجان 5

352 3 1 رفسنجان 6

180 1 1 بافت 7

65 1 1 خبر 8

176 3 1 شهداد 9

205 2 1 بردسیر 10

6400 32 17 کل جمع 



 طرح کودکان دوستان طبیعت دستورالعمل اجرایی مربیان

 .کودکان استدر  ت و علاقه مندی نسبت به طبیعتایجاد حس مسئولی هدف اصلی از انجام این طرح

** 

 :دستورالعمل اجرایی کار مربیان ( الف

 داشته باشند. حراست  یهابتدا مربیان باید تأیید .1

2.  
 

 مشخص شود. ، زنگ طبیعت ساعات کلاس  و انجام شود  مدارس مدیران با  هماهنگ

، فیلم های آموزشی و دستورالعمل های نحوه ارائه را  .3 برای هر مبحث مطالب آموزشی

 بخوبی مطالعه و سپس ارائه کنند . 

 گفتگو نمیکنند .   با درسغیر مرتبط  درباره مباحث .4

 مباحث آموزشی در قالب آموزشی مجازی است .  .5

قصه های نخودی در قالب ویدئو دبستان ل و دوم برای پایه های پیش دبستابی ، او  .6

د .   های آموزشی جذاب در اختیار مربیان قرار میگیر

برای پایه سوم دبستان مباحث آموزشی در قالب فایل پاور پوینت در اختیار مربیان  .7

د.   قرار میگیر

ی آن در اختیارشان و فایل پاور پونت ویدئو قبل از ارسال  .8 ، مربیان پیام صوبی که متی

قرار داده شده است را با صدای خودشان ضبط نموده و در گروه ارسال میکنند و بعد 

 ارسال می نمایند . آموزشی را  فیلم های

از دانش آموزان  مربیان در پیام صوبی براساس خلاقیت ، نوآوری خود، درپایان، .9

به سوالات نخودی پاسخ داده و بازخوردهای خود را وب فکر کنند و خد تا نمیخواه

 و یا فیلم از کار هابی که انجام داده اند را برای مربی ارسال 
، کاردستی در قالب نقاشی

 کنند. 



 ب( دستورالعمل اجرایی برای مستند سازی: 

 از همه مباحث آموزشی عکس و فیلم تهیه شود

ی عکس و فیلم موارد زیر ** لطفا از دانش آموزان و والدین آنها خواسته  شود تا هنگام گرفتی

 را رعایت فرمایند: 

 گرفته شود . حتما بصورت افقی  ها عکس ها و فیلم  .1

 نور چراغ و خورشید در عکس مشخص نباشد.  .2

 واضح و روشن باشند . عکس ها و فیلم ها  .3

 رعایت شود. اسلامی حجاب  .4

 صدا بصورت واضح در فیلم ها باشد.  .5

 تاری    خ ، نام مدرسه و نام شهرستان بروی نقاشی ها و کاردستی ها عکسها نوشته شود  .6

 تاری    خ ، نام مدرسه و نام شهرستان در فیلم گفته شود .  .7

ی ها و پیام ها  .8 که در گروه گذاشته می شود اسکرین و بازخوردهای دانش آموزان   از متی

 شات گرفته شود. 

 زیر عکس سفید یا تک رنگ باشد.  زمینهحتی الامکان  .9

 ارسال شود.  .10
 

 عکس ها و فیلم ها به صورت هفتگ

 

** لازم نیست تمام عکس هابی که در گروه گذاشته می شود را ارسال بفرمایید فقط 

ذکر شده در آنها رعایت شده باشند را ارسال موارد و  دارند بالا عکس هابی که کیفیت 

 فرمایید **

 

 



 اجرایی برای پر کردن فرم ساعات کار: ج( دستورالعمل 

 و نام مدرسه قسمت بالای فرم نوشته شود .1
 

 نام و نام خانوادگ

 مطابق فرم تاری    خ، مبحث و زمان آموزش تکمیل گردد .2

 می باشد، مدت  45با توجه به اینکه مدت زمان هر جلسه آنلاین  .3
ً
دقیقه معمولا

 از ساعت  ساعت در نظر گرفته شود ، 1زمان لازم برای هر کلاس 
ً
 10الی  9مثلا

 در فرم " یک ساعت " ذکر شود . آموزش داده اید

 مخدوش قابل قبول نمی باشد.  فرمحتما فرم بصورت روزانه کامل شود،  .4

ی فرم امضا مدیر مدرسه و مهر مدرسه زده شود و خط را ببندند و  .5 قسمت پایتر

 ذکر شود .  "تمام موارد فوق مورد تأیید می باشد. وجمله "



 سخنی با اولیا

 با سلام خدمت اولیا محترم

ن کودکان  ما وارث فردای منابع طبیعی و محیط زیست این سرزمین و بهره برداران آینده ای

 میراث خدادادی هستند.

م یا د   کفردا برای فرزندان ما می ماند، خوب یا بآن چه که امروز از این همه در اختیار ماست ،

 زیاد

عنوان یک طرح آموزشی است که در طول چهارده سال گذشته با  "طبیعتکودکان ، دوستان "

رش حمایت اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان کرمان و همکاری اداره کل آموزش و پرو

ت با بی وقفه ادامه داشته و طی آن مربیان این جمعیتوسط جمعیت دوستداران زمین سبز  استان 

ه و لیت آنها را گوشزد کردو مسوبا منابع طبیعی آشنا و نقش  حضور خود در مدارس کودکان را

 راه های حفظ و مراقبت از آن را به آنها آموزش می دهد . 

ا رهمانگونه که استحضار دارید غائله کرونا شکل آموزش در مدارس را تغییر و آموزش مجازی 

 جایگزین آموزش معمول حضوری نموده است.

 .را هم تحت تاثیر قرار داد" کودکان ، دوستان طبیعت "ش طرح این تغییر برنامه های آموز

فرصتی قراهم نموده که در شیوه آموزش مجازی شناخت وحفظ منابع این تغییر خوشبختانه 

ن محتوای آموزشی با بهره گیری از فنون تصویری و گفتاری در قالب انیمیشن و موش، طبیعی 

 آورده است. به دسترا اثرگذاری بیشتری گرافیک و پاورپوینت نسبت به آموزش حضوری 

ثر سپاسگزاریم که از فرصت حضور خود در کنار فرزندان عزیزتان استفاده نموده و مارا در ا

 گذاری هر چه بیشتر این آموزشها یاری فرمایید.

 

 

  سبزجمعیت دوستداران زمین                                        طرح کودکان، دوستان طبیعت

 



 
 

 آموزان پایه های پیش دبستانی و اول دبستان ویژه دانش آب میز رغبت
 

 یک داستان شیرین و دوست داشتنی ، وردهآبراتون این هفته اولین داستانی که نخودی ! بچه های عزیزم 
 در مورد یکی از نعمت های بزرگ خداست...

 
  ...بزارین اول یک سوال ازتون بپرسم 

 ن توجه کنید !ی  گیاهایا آبیار کارهایی مانند نوشیدن ، حمام کردن ، پختن غذا، شستشوی لباسبه 
 

 ؟کدام منبع طبیعی به انجام دادن این کارها کمک میکند عزیزان من... فکر میکنید 
  ؟یتوانیم کارها را انجام دهییمو اگر نباشد ما نم

 
 منفرین دلبند های آ

 ببله آ
 فکر میکنید اب کجاها وجود داره؟شما 

  روی زمین یا زیر زمین؟
 افرین...اره هر دو جاست 

 
 وری خودشو تا زیر زمین میرسونه؟چه جآب به نظرتون 

 
 ، این نعمت با ارزش خدادای  ها بنش ببینیم چطوری  میتونیم مواظب آمیخوایم با نخودی و دوستا ،امروز

 .یم باشیم و این منبع طبیعی را هدر ند
 

 امروز رو ببینیم؟ه اید داستان اماد
 ده؟!ورم نخودی عزیز برامون چه داستانی آپس بریم ببینی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 جمعیت دوستداران زمین سبز

 طرح کودکان ، دوستان طبیعت



 
 

 آموزان پایه های پیش دبستانی و اول دبستان ویژه دانش میز رغبت خاک

 

 ی ما در مورد خاک استموضوع این هفته قصه! چه های عزیزم ب

 یهمینطور که همه شما می دانید همه خشکی های کره زمین را خاک پوشانده و ما انسان ها و همه

 به خاک وابسته است می دانید چرا؟؟؟؟ مانموجودات زنده، مثل گیاهان و جانوران زندگی 

 چون همگی ما غذای خود را از خاک بدست می آوریم!

 هیچ گاه فکر کردید اگر خاک وجود نداشت چه اتفاقی می افتاد؟؟؟

 گیاهان چگونه رشد می کردند؟؟؟

 شما می توانید چند جانور نام ببرید که داخل خاک زندگی می کنند؟؟؟

 هوشهای باآفرین به شما بچه

 اصلا یک سوال مهم تر؟؟؟ )) این همه خاکی که روز زمین است چطوری به وجود آمده؟؟؟((

شاید در ذهن شما سوال های فراوان دیگه ای هم باشه؟ ... پس صبر کنید بریم با هم قصه این هفته نخودی 

 را ببینیم تا پاسخ سوال هایمان را از نخودی و دوستانش بگیریم...

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   
 

 جمعیت دوستداران زمین سبز

 طرح کودکان ، دوستان طبیعت



 
 

 آموزان پایه های پیش دبستانی و اول دبستان ویژه دانش میز رغبت هوا

 

 م عزیزای دلم حالتون خوبه؟؟سلا

 

 امروز در زنگ طبیعت می خواهیم یک گردش هوایی انجام بدیم و با نخودی به بالای ابرها برویم ...

 لم بودن ما و همه موجودات زنده نقش دارد؟؟بچه ها می خواهیم امروز با هم ببینیم چقدر هوا برای سا

 تا به حال فکر کردید دود ماشین ها و دود کارخانه ها وقتی به طرف آسمان می ره چه اتفاقی می افتد؟؟؟

 آسمان هست؟؟ چه چیزهایی او بالا تویاصلا 

 ؟؟بچه ها فکر می کنید این دودها و آلودگی های هوا می توانند باعث بیماری ما و موجودات دیگر باشند

حالا با دیدن قصه نخودی و دوستانش ببینیم چه کارهایی می توانیم انجام دهیم تا کمکی به زمین کنیم که 

 همیشه سبز باقی بماند؟؟؟

 بریم و داستان نخودی و هوا را ببینیم...

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 جمعیت دوستداران زمین سبز

 طرح کودکان ، دوستان طبیعت



 
 دبستان دومآموزان پایه  ویژه دانش جنگلمیز رغبت 

 

 عزیزهای دلم سلام

 رسیدیم به داستان نخودی و سبزک ...

نخودی امروز هم می خواد کلی مطلب جدید بهمون یاد بده بچه های باهوش بهم بگید ببینم شما تا حالا 

 ؟درخت کاشتید؟؟

 می دونید روز درخت کاری چه روزی هست؟؟؟

 ما چرا درخت می کاریم؟؟

 داره؟؟اصلا درخت چه فایده هایی برای ما 

 از همه مهم تر کدام یک از نیازهای مهم ما رو بر طرف می کنه؟؟

 دند چه اتفاقی برای ما می افتاد؟؟کردید اگر درختان نبودند و جنگل ها کم بوتا حالا فکر 

 ...ت را می دانید آفرین به شما بچه های دانا که جواب همه سوالا

 سراغ داستان امروزمان تا دیر نشده بریم

 آماده اید؟؟؟

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 جمعیت دوستداران زمین سبز

 طرح کودکان ، دوستان طبیعت



 
 دبستان دومآموزان پایه  ویژه دانش مرتعمیز رغبت 

 

 بچه های عزیز امروز می خواهیم یک بازی انجام بدیم، دوست دارید؟؟

پرنده و حشره را می گویم شما بگید که غذای این ن و اخوب بازی ما اینجوریه که من اسم چند حیو

 حیوانات چیست؟؟ آنها غذایشان را از کجا بدست می آورند؟؟

 خوب بازی شروع شد: 

 گرگ ناقلا -4گوسفندان             -3       تیز پرواز       عقاب  -2زنبور عسل             -1

بردیم می توانند غذایشان را از دشت ها و علفزارها بدست بچه ها حالا به من بگید آیا حیواناتی که نام 

 بیاورند؟؟

 .یک بار دیگه خوب فکر کنیم ..

 ببینیم در دشت ها و علفزارها چه غذایی برای حیوانات بالا هست؟؟

 زارها مرتع می گوینددشت ها و علففته نخودی یاد می گیریم که به خوب بچه ها ما در قصه این ه

 دوست دارید قصه این هفته را ببینیم؟؟

 پس بریم ببینیم که این هفته قراره چه اتفاقی بیفتد؟؟!

 

 
 
 
 
 
 

   
 

 جمعیت دوستداران زمین سبز

 طرح کودکان ، دوستان طبیعت



 
 دبستانسوم آموزان پایه  ویژه دانش بیابانمیز رغبت 

 

 سلام بچه های عزیز

 حالتون چطوره؟؟

 توی این هوای سرد و روزهای زمستانی، می خوام امروز براتون از بیابان گرم و خشک بگم.

 ا می شناسین. حتما تا حدودی بیابان ر

 بیابان های طبیعی منابع ارزشمند و بزرگی برای ما هستند.

اما زمین های خوبی که خشک می شن و کم کم به بیابان تبدیل می شن، خطرناک هستند و ما باید جلوی 

 این اتفاق را بگیریم.

 می دونم که الان کلی سوال توی ذهنتون پیش آمده. 

 بینیم و اگر باز هم سوالی داشتید حتما ازم بپرسید.یم با هم ویدیو امروز را بپس بر

 

 

 
 
 
 
 
 

   
 

 جمعیت دوستداران زمین سبز

 طرح کودکان ، دوستان طبیعت



 
 

 دبستانسوم آموزان پایه  ویژه دانشآبخیز میز رغبت 

 

 سلام بچه ها 

 حالتون خوبه؟

در مورد منابع طبیعی یاد ان این دوره آموزشی نزدیک می شیم. کلی چیزها با هم دیگه داریم کم کم به پای

 ای زندگی ما اهمیت دارند و چه طور باید ازشون مراقبت کنیم.گرفتیم و حالامی دونیم چقدر بر

توی ویدیوها به  مسئول مراقبت از این منابع است. نه فقط ما، بلکه اداره منابع طبیعی و آبخیزداری هم

 اسم این اداره دقت کردین؟

 ؟ش امده که آبخیزداری یعنی چیال پیبراتون سو

 توی این جلسه می خوام این سوالات رو جواب بدم.

 پس بریم و ویدیو امروز رو ببینیم.

 

 
 

 
 
 
 

   
 

 جمعیت دوستداران زمین سبز

 طرح کودکان ، دوستان طبیعت



 

 ویژه پایه های سوم دبستان و سامانه ثبت نام همیاران طبیعت طبیعت، مروجان و محافظان معرفی همیاران 

 همیار طبیعت کیست

همیار طبیعت به فرد دوستدار طبیعت گفته می شود که مواردی را در جهت حفظ منابع طبیعی و محیی  یستیت اامیاا داد  و بیه 

 ایز توصیه و آمویش می دهد. هر فردی ای هر گرو  می توااد همیار طبیعت باشد. ای جمله دااش آمویان و معلمان.  افراد دسگر

بیرداری تروسج فرهنگ منابع طبیعی و جلب مشارکت میردا در امیور حفا یت ح احییات و توسیعه و بهر » هدف همیاران طبیعت 

 است. «صحیح ای منابع طبیعی 

 متئول و باای طرح همیار طبیعت است. تع و آبخیزداریها، مراسازمان جنگل

 

 سند.ی خود می توااند به عنوان مروجح محافظ و سا دااش آموی فعالیت اماهمیاران طبیعت بتته به موقعیت و تواااس

  مروج -

ای سیی  ح شیوراهومدرهمیار طبیعت مروج شامل : کلیه علاقمندان و دوستداران منابع طبیعی اعم ای دااشموسان ح طلاب ح اسیاتید 

 .اسلامی ح دهیاران و ساسر اقشار جامعه که در یمینه ارتقات فرهنگ منابع طبیعی کوشا می باشند

 

 محافظ -

ماسیل بیه همیار طبیعت محافظ شامل : کلیه اقشار جامعه علی الخصوص ممرسان و بهر  بیرداران طیرح هیای منیابع طبیعیی کیه ت

 .منابع طبیعی دارادهمکاری در کنترل عوامل تخرسب و احیات 

 

 دانش آموز -

 و بود  طبیعت هب علاقمند که(  دبیرستان و راهنمائی –همیار طبیعت مروج دااش آموی شامل : کلیه سطوح دااش آمویی ) ابتدائی 

 .اماسند می فعالیت طبیعی منابع فرهنگ تروسج یمینه در

 

 .ا اماسیدبیشتر با سامااه همیاران طبیعتح جهت عضوست اقدابا مراجعه به آدرس ذکر شد  در ذسل می توااید ضم  آشناسی 

 https://hamyartabiat.frw.irسامااه همیاران طبیعت         

    w.irhttps://kerman.frساست ادار  کل منابع طبیعی استان کرمان        

https://hamyartabiat.frw.ir/
https://kerman.frw.ir/


 

 مصادیق رفتاری همیار طبیعت

ما همیاران طبیعت در جهت حفظ و حراست از منابع طبیعی و محیط زیست مواارد ییوو و   

 .بسیاری از ماارد مرتبط را رعایت کرده و به دیگران تاصیه و آمازش می دهیم

 

 ورود به طبیعت تصمیم بگیریم که تفرجی بدون آسیب داشته باشیمقبو از حرکت و   -1

کیسه زباله همراه داشته باشیم و در پایان تفریح زباله ها را درون آن ریخته و از محدوده  -2

 .طبیعت خارج و به مکان جمع آوری زباله ها منتقو کنیم

نزدیک تنه آن از شکستن شاخه درختان و افروختن آتش در زیر تاج پاشش درخت و یا   -3

 .خادداری کنیم

از تخریب زمین با بیلچه یا اشیاء مشابه برای استقرار چادر مسافرتی بوه لحوات تشودید      -4

 .فرسایش و شستشای خاک بپرهیزیم

ماجب  تردد اتامبیو در جنگو باعث کابیدگی خاک و کاهش نفای پذیری نزولات جای و   -5

 .خفگی خاک می گردد

اریم با خاد منقو و مقداری یغال همراه داشوته توا بوه    در صارتی که قصد طبخ کباب د  -6

 .طبیعت آسیب نرسانیم



 

آب رود خانه را آلاده نکنیم و از دست زدن به تشکیلات چشمه به منظار سواماندهی آن    -7

 .خادداری کنیم

از انداختن طناب بر روی شاخه درختان به منظار درست کردن تواب بوه دلیوو آسویب       -8

 .کنیمرساندن به درخت خادداری 

از رها کردن ظروف یکبار مصرف مانند بطری ناشابه، جای لبنیات، ظوروف غوذا خواری،     -9

لیاانهای پلاستیکی، شیشه، سفره های یکبار مصرف بدلیو تجزیه نشدن وآلادگی خواک  

 .پرهیز کنیم

در تفریح خاناادگی حتی المقدور از افروختن آتش صرف نظر در غیر این صارت در زمان   -11

 .مرتع نسبت به خاماش شدن آن با سنگ، خاک یا آب مطمئن شایمترک جنگو و 

چنانچه مجبار به افروختن آتش هستیم در تفریحات خاناادگی و گروهی اکتفاء به یوک    -11

آتش مختصر و مشترک با سر شاخه هوای خشوک نمواده و از افوروختن آتوش ا وافی       

 .بپرهیزیم

شکو مراجعه به  فراغت، محدوه ماردتفریح و تفرج به گانه ای باشد که در پایان اوغات   -12

 .عث مخدوش شدن چهره طبیعت نگرددااول خاد باشد یعنی حضار ما ب

 .از دست زدن به لانه پرندگان و همچنین حیاانات خادداری کنیم  -13



 

در فصال خشک مانند تابستان مااظب باشیم که فیلتور سویگار روشون بوه بیورون از        -14

 .نیندازیم تا ماجبات آتش سازی فراهم نگردداتامبیو خصاصا در مناطق جنگلی 

در صارت مشاهده هر گانه آسیب به طبیعت تاسط افراد هنجار شکن با شوماره تلفون      -15

 .یگان حفاظت از جنگلها و مراتع استان مراتع را گزارش می کنیم 1514رایگان 

 .را مصرف کنیم( دترژانت ها)مقدار کمتری از مااد پاک کننده   -16

 .ایی را مصرف کنیم که دارای فسفات کمتری باشندپاک کننده ه  -17

بر اثر زنگ زدگی مقدار زیادی از سمام خطر نواک درون  : استفاده از باتریهای قابو شارژ  -18

 .باطریها به محیط راه می یابند که ترکیبات جیاه ای از مهمترین آنهاست

 .از باتریهای یک بار مصرف استفاده نکنیم  -19

ی را داخو ورقه های آلامینیامی و یا پلاستیکی بپیچیم آنهوا را  به جای اینکه مااد غذای  -21

 .داخو محفظه ها و ظروفی که قابو شستشا و قابو مصرف مجدد هستند قرار دهیم

 .با کیسه های پلاستیکی خداحافظی کنیم  -21

 .با آتش بازی کادکان در طبیعت ممانعت کنیم  -22

 .لامپهای کم مصرف را جایگزین لامپهای معمالی کنیم  -23

 .از گیاهان بامی که با شرایط محلی انطباق بیشتری دارند بیشتر استفاده کنیم  -24



 

 .بازیافت را جدی بگیریم  -25

 .زباله ها را در طبیعت رها نکنیم  -26

تاقف جنگو زدایی را جدی بگیریم چرا که قطع درختان میزان اکسیژن را کواهش موی     -27

طبیعی حیاانات وحشوی را  دهد، منجر به فرسایش خاک و لغزش زمین می شاد زیستگاه 

 .از بین می برد و آنها را مجبار به پیش روی به سمت شهرها و روستاها می کند

 . کمترین زباله را تالید کنیم و زباله ها را جمع آوری و به سطو زباه برسانیم  -28

 .چهره طبیعت را زشت نکنیم -29

 .در طبیعت اختلال و آلادگی ایجاد نکنیم  -31

 .درختان اجتناب کنیماز ناشتن یادگاری روی   -31

 .در طبیعت از مسیر تردد استفاده کنیم  -32

 .از تخریب گران طبیعت حمایت نکنیم  -33

 .حااسمان به تفکیک زباله باشد  -34

برای جمع آوری مایعات و پاک کردن لکه ها یا قطرات مااد غذایی به جای اسوتفاده از   -35

از شستشا آنهوا را   دستمال های کاغذی از تکه پارچه های مستعمو استفاده کنیم و پس

 .برای مصرف مجدد آماده کنیم



 

هوای   هوا و بطوری   های یک بار مصرف پلاستیکی از قمقمه برای مصرف آب به جای بطری  -36

 .دائمی استفاده نماییم

 . شیشه و آلامینیم را از زباله ها جدا کرده و به مراکز بازیافت تحایو دهیم  -37

 .کار خاد برویم حتی المقدوربا دوچرخه و وسایو عمامی به محو  -38

 .درون خانه خادمان غذا درست کنیم و بخاریم  -39

ها و خریود مواارد جدیود کموک      استفاده دوباره از اقلام و وسایو بجای دور ریختن آن  -41

 .ی کمتری در خانه تالید شاد کند که مقدار زباله می

خریود  و از . اقلامی با عمر طالانی، قابو شارژ و قابو اسوتفاده مجودد خریوداری کنویم      -41

 .محصالات یکبار مصرف نظیر ظرفهای یکبار مصرف اجتناب کنیم

برای کاهش بسته بندی، کالاها را به شکو عمده بخریم و کالاهایی را بخریم که عموری     -42

 .طالانی تر دارند یا محصالات را به شکو فشرده بخریم

 .های قابو بازیافت دارند محصالاتی را بخریم که بسته بندی  -43

 .نتخاب کنیم که بتاان براحتی آنرا بازیافت کردظرفی را ا   -44

 .بلیط های الکترونیکی تهیه کنیم  -45



 

در استفاده از کاغذ صرفه جایی کنیم و سعی کنیم کارهایموان را بودون کاغوذ انجوام       -46

 .بدهیم

هوای سوال،    تااند سال  کاشت هر نهال می. ها کمک کنیم در ساخت و انباه شدن جنگو   -47

 .و هم کمکی به محیط زیست مان باشد هم خاطره خاشی برای ما

آنها با تلاش بی وقفوه خواد سوعی در    . های حفاظت محیط زیست کمک کنیم  به انجمن  -48

 .نجات زمین دارند

 



کودکان، دوستان طبیعت

حالا از خودت بگو

دختری یا پسری ؟ ............................

چند سالته ؟  ........................................

قدت چند سانته ؟  ..............................

کیلو هستی ؟ ............................... چند 

کفشت چنده؟ .............................. سایز 

کلاس چند هستی ؟  .................................

نام مدرسه ات چی هست؟ ...............................

کیه؟ ...................................... بهترین دوستت 

کاره بشی ؟ ............................... وقتی بزرگ شدی میخوای چه 

کن کن و رنگ  کرمان زندگی میکنی؟ آن را پیدا  کدام شهر استان  در 

لیست مورد علاقه ها

اسباب یازی:  .....................

رنگ: .............................

حیوان: ...........................

غذا: ...............................

فیلم و انیمیشن: ..................

ــاب: ............................ کت

ــازی: ........................... ب

کرمان

بافت

خبر

بردسیر

رفسنجان

باغین

چترود  زنگی آباد
شهداد

شهربابک

سیرجان

انار زرند

راور

بم

جیرفت

رابر

عنبرآبادریگان

فاریاب
رودبار

فهرج

کوهبنان



کودکان، دوستان طبیعت

خانه شما آپارتمان است یا حیاط دارید؟

گیاه دارید؟ شما در خانه 

که بیشتر دوست داری چیه؟ گیاهی  نام 

از آن چه جوری مراقبت میکنی ؟

برگ آن چه شکلیه؟

ساقه آن چه رنگی است؟

کلفت است یا نازکه؟ گیاه  ساقه 

گل میدهد یا فقط برگ داره؟

چه اندازه است؟

کود دادی؟ گیاه  تا به حال به 

کردی؟ کودی استفاده  چه نوع 

ــزل  کــه در من گیاهــان دارویــی  ــا اســتفاده از  دوســت داری ب

کنــی؟ کاردســتی درســت  داریــد یــک 

گاوزبــان،  گل  کمــی زیره،ختمــی ،  ) مثــا بــا اســتفاده از مقــدار 

گل محمــدی و...( گل رنــگ ، نعنــاع ، 

کار عملی در منزل انجام 



کودکان، دوستان طبیعت

ــه  ک گــذاری میشــوند  ــام  ــام هــای خاصــی،  ن ــه ن کشــورها بعضــی روزهــا و هفتــه هــا ب کثــر  ــم ا در تقوی
کــه نشــان دهنــده اهمیــت جایــگاه مــادر و  نشــان دهنــده اهمیــت آن موضــوع اســت، مثــل روز مــادر 

قدردانــی از وجــود مقــدس مــادر اســت.
کشور ما روز درختکاری است. یکی از این مناسب های مهم در تقویم 

گــذاری شــده و از ۱۵ تــا ۲۱ اســفند مــاه هــر ســال بــه نــام   روز ۱۵ اســفندماه بــه نــام روز درختــکاری نــام 
کشــور ماســت  کــه  نشــان دهنــده اهمیــت  منابــع طبیعــی در  »هفتــه منابــع طبیعــی« خوانــده میشــود 

و درختــکاری یکــی از مهــم تریــن اصــول در منابــع طبیعــی اســت.
گــروه هــای مردمــی بــا برگــزاری مراســم  بــه همیــن مناســبت بســیاری از افــراد، مقامــات ، ســازمان هــا و 

گرامــی مــی دارنــد. کاشــت درخــت ایــن هفتــه را  ویــژه و بــا 
کند . کل منابع طبیعی در این هفته پروژه های درختکاری و آبخیزداری را افتتاح می  اداره 

آیا تو هم دوست داری در هفته منابع طبیعی نهالی را بکاری؟
کن. کمی در مورد محل آن و نوع نهال برای ما بنویس یا نقاشی 

ویژه هفته منابع طبیعی



کودکان، دوستان طبیعت

برای فردا 

ــاد  ــع طبیعــی ی ــاره مناب ــادی در ب ــب زی ــا هــم و همــراه نخــودی مطال ــروز ب ــه ام ــا ب ــا ت ــز م دوســتان عزی
ــد. ــی از بچــه هــا نمــی دانن ــه خیل ک ــم  گرفتی

کــره  کوچــک مــا تاثیــر زیــادی در حفــظ منابــع طبیعــی و  کــه مراقبــت هــا و قــدم هــای  یادمــان باشــد 
زمیــن دارد. شــاید بپرســی چطــوری؟

کــره زمیــن هســتیم و نســبت بــه آن مســئول  کنیــم، شــهروند  کــه زندگــی مــی  یادمــان باشــد مــا هــر جــا 
هســتیم.

به نظر شما مسئولیت ما چیست ؟
کنیــم،  کــه هــر روز از آن اســتفاده مــی  یــک نکتــه ســاده بگویــم: مثــاً مــا یــک وســیله نقلیــه داریــم 
کــه اصــاً از وســیله نقلیــه  کنیــم. خیلــی ســخته  لــوده مــی  خــوب پــس بــه ناچــار مقــداری هــوا را آ
کنــد و از آن  کســیژن تولیــد  اســتفاده نکنیــم، ولــی مــی توانیــم بــه جــاش یــک درخــت بکاریــم تــا ا

کنیــم تــا عمــر طولانــی داشــته باشــد. درخــت مراقبــت 
گر دوتا وسیله نقلیه داریم، چند تا درخت بکاریم؟ حالا ا

کره زمین هستیم و مراقب آن بوده ایم. پس این جوری ما یک شهروند خوب برای 

کــره زمیــن  کارهایــی مــی توانیــم مراقــب  کنیــد، بــا چــه  کــه خــوب فکــر  حــالا از شــما مــی خواهیــم 
باشــیم؟ 

کن. برای من بنویس یا نقاشی 



 

مت   متادربرر  همیشت  ناتار سالش شده بود و دوست داشت در مورد اطرافش بیشترر بدوهت   9تازه  بهار

 ، آب و رود، بیابان و هم  زیبای  هاش  ها   از درخرا و جاگلبگ  ش میخواست تا براش از طبیعتهشست و از

بعتد از شتایدن قصت   مادربرر  نل  قص  های قشاگ بلد بود و بهار از شایدهشون لذت م  برد  یک شت 

 مادربرر  هموهجا خوابش برد 

نف پتاش   گل های رهگارهگ و علف های تازه  هم  جا پر بود از ید ن  توی دشت سر سبر و بررگی خواب د

 حت رو روی علف ها گذاشت، از سردی و خاک  اون ها مو ب  تاش صاف شد و همت  وجتودش پتر شتد از 

 دن زیر هور آفراب  دوید و دوید  شروع نرد ب  دویدن و آواز خوه تازگ  

 (1) ؟  ب  هظرتون اون چ  بودحرنت نردسریع برق زد و  آفرابهور زیر  چیری هادورتر

  گوشمیمون بازی  -1

 زهبورهای عسل -2

 خرس قهوه ای -3

 نت  خیلت  دآور رو مت   همراه خودش بتویوزید و  م     هسیم خاکش ادام  دادب  راهلبخادی زد و  بهار

 (2) چ  بوی  میروه  باش  توی اون دشت وسیع این یادش بیاد  اش رو بست و سع  نرده چشمآشاا بود  

 غذابوی  -1

 بوی بارین -2

 بوی گیاهان داروی  -3

همیاجور ن  بین گتل هتا و ستبره هتا   بپرس از مادربرر  تا بعدا هگ  داره  سع  نرد اون بو رو توی ذهاش

فکر نترد بهار نوچولو و  گرفتهم هم بارون   شد بالای سرش توی آسمون پیدامیچرخید ابر سیاه و ساگیا  

توی اون دشت وسیع جای  هبود ن  بروه  از بارون در   باید جای  رو پیدا نا  تا خی  هش  و سرما هخوره  اما

  امان باش 

 نترده بتود  شتایدتعریف سبر و پر درخت  مادربرر  همیش  از جاگل یادش اومد   دور و برش رو هگاه نرد

  اوهجا میروهست ی  سر پااه پیدا نا 



 

  از ایاجای  نت  هشستر  ن شدت گرفر  بود  رفت و زیر ی  درخت برر ، هشستبارو پ  دوید سمت جاگل 

آب بارون توی دشت راه افراده بود  قطره ها باهم مسابق  میدادن و با سرعت دشت رو ببیا   توهست  بود م 

 اوهجا خبری از رود هبود  ،ب  اطرافش هگاه نرد روی زمین سر میخوردن 

 (3) چرا آب بارون توی جاگل راه هیافراد؟ اما

 بارید ابر سیاه فقط روی دشت م  -1

 سرعت حرنت آبو نم میکردن جاگل مثل چرر  درخرای -2

 شیر جاگل هم  آب ها رو خورده بود -3

 تا تموم شدن بارون هموهجا بموه  تصمیم گرفت هرچ  ن  هست 

 دید   زیادی رو میروهست بشاوه اما هیچ ندوم رو هم  پرهده ها و حیووهایصدای 

و جمتع نترد تتا خیل  ترسیده بود  خوب گوش نرد و حواسش ر بهارهاگهان صدای بلادی اومد  گرووومپ  

اون طترف جاگتل مشت وه بت  نتار بتودن و  د  ب  سمت صدا رفت  ماشین های بررگ ببیا  صدا از نجا میا

 چقدر برر  بودن  چقدر قدرت داشرن   م  بریدن رو  درخت ها

  چادتا ساجاب با سرعت از ناتار بهتار رد شتدن و میافرادن و ب  زمین میخوردن درخت ها با صدای بلادی

 (4) اما چرا؟  فرار نردن 

 حیوون بررگ  دهبالشون نرده بود -1

 خوهشون خراب شده بود -2

 دهباه غذا میگشرن -3

رو گرفتت و بتود تتازه ستاخر  شتده ای ن  جاده  راه گرفت ب  راهش ادام  بده  بهار ترسیده بود اما تصمیم

رخرا رو ساخرمان های بلاتد و د  جای دیرفت درخرای نمرری دور و برش میدیهرچ  جلوتر م حرنت نرد 

و  سفتخاک گرفر  بودن  اوهجا دیگ  سرسبر هبود  از درخت و گیاه خبری هبود  ب  زیر پاش هگاه نرد   برر 

   شک شده بودخ

 (5) اما چرا؟



 

 تابید و خاک رو خشک نرده بود  آفراب خیل  شدیدی م  -1

 ن بسازنبیابا ن هسرن و میخوان خوه  هاشون رو وسطمردم عاشق بیابا -2

 آدما درخرا و گیاهان رو از بین برده بودن و خاک دچار فرسایش شده بود  -3

 

داره حرنتت میکات    زیر پتاش چیری احساس نرد راه میرفت و ب  اطرافش هگاه میکرد،بهار همین طور ن  

دویدن  پرسید نجتا داریتن  سرشو پایین اهداخت و دوه  های ریر خاک رو دید ن  با سرعت ب  ی  سمت م 

 میرین؟

 نجا دارین میرین؟ ایادفع  با صدای بلادتری پرسید، آهای دوه  های خاک،ن  اما هیچ ندوم جواب هداد

 ره رررب م  با خودش یم  باد داره مارویییر فت ما جای  هم یکیشون سرشو بالا گرفت و گ

 هم تاتدتر مت  بهاروزید و  برد  باد ب  تادی م  م  روهمراه باد شد و دوید سمر  ن  دوه  های خاک  بهار

 ن بود و خبری از درخت و سبره هبود اوهجا همش بیابا دوید 

 تابید  هوا خیل  گرم شده بود و آفراب ب  شدت م تا از نولش ی  نم آب بخوره  بعد از ی  مدت ایسراد 

 نجا رفر  بودن؟ هااطرافش رو هگاه نرد  پ  خوه  

 نرد خاک بود و بیابان  بوت  های  تک و توک وسط بیابان سر درآورده بودن  تا چشم نار م 

گذاشت چیتری ناار ی  بوت  هشست تا ی  نم اسرراحت نا  و خوران  و آب بخوره  نول  پشر  رو ن  زمین 

 خیل  ترسید  با دقت هگاه نرد  ی  مار اوهجا بود  بهاردورش پیچید  

 قایم شد  ای مار هم خرید و زیر بوت  از جاش پرید و نیف رو برداشت 

 (6) ؟ر نا باید چیکا ن  خیل  ترسیده بود فکر نرد بهار

 بوت  رو آتیش بره  تا مار بررس  و فرار نا  -1

 و از اوهجا فاصل  بگیره نیفش رو بادازه روی دوشش -2



 

زمان زود م  گذشت و هاوز خیل  چیرها بود ن  بهار دوست داشت ببیا   همین جور ن  بت  راهتش ادامت  

میداد صدای  شاید  یک  اوهو صدا م  زد و نمک میخواست  نوه بررگ  جلوش سبر شد  صدا از بالای نتوه 

  احریاج داره نس  ب  نمک چ م  اومد  باید خودشو ب  اون نوه میرسوهد تا ببیا  

مسیر اوه خیل  نوتاه بود و زود ب  پای نوه م  رسید  امتا پتر  برای رسیدن ب  نوه دوتا مسیر وجود داشت 

 بود از بوت  های خار و درخرای گر  برای عبور از این مسیر باید هم  بوت  ها و درخرچ  هتا رو قطتع میکترد 

   رخر  هداشتهیچ بوت  و د ه  تر بود ومسیر دوم طولا

 (7) ندوم راه رو باید اهرخاب میکرد؟

 نادن بوت  هامسیر نوتاه و  -1

 صافمسیر طولاه  و  -2

جاری با سرعت ب  سمت پایین نوه رودهای زیادی جریان داشرن و اون بالا  بالای نوه رسید  ب  بالاخره بهار

و نوچولتو بتودن نت  فریتاد بودن  آب دوه  های خاک رو میشست و با خودش م  برد  اون دوه  های ریتر 

 یک  از دوه  ها محکم ب  نفشش چسبید  بهار خم شد و پرسید چ  شده؟ میردن و نمک میخواسرن 

ی میشن و دوه  های خاک رو میشورن و بتا نوه جار هر دفع  ن  بارون میباره، رودها روی خاک توضیح داد

 برن  خودشون پایین م 

 (8) نا ؟اما بهار چطور م  توهست بهشون نمک 

 جلوی بارون رو بگیره تا دیگ  روی نوه بارون هیاد -1

 بادها و سدهای نوچیک  بسازه تا دوه  های خاک پشت سد باق  بموهن -2

 ببره ب  خوه  هم  دوه  های خاک رو جمع نا  و با خودش -3

بتاز  خادید چشم هاش رو همیاجور ن  م    فکر نرد توهسر  نار مفیدی اهجام بده بهار خیل  خوشحاه بود

 پ  هم  این ها رو توی خواب دیده بود؟ نرد و دید ن  روی پای مادربرر  خوابش برده 

 رو برای مادربرر  تعریف نا    وابداشت و دلش میخواست هم  اون خخیل  هیجان 



 

مادربرر  با دقت ب  هم  حرفاش گوش نرد و از ایاکت  بهتار ایاقتدر بت  طبیعتت اهمیتت مت  داد خیلت  

عد هم برای بهار توضیح داد ن  هباید موقتع بتارون و ستیل ناتار درختت هتای بترر  یتا خوشحاه شد  و ب

 رودخوه  ها بره  چون خیل  خطرهان  و ممکا  سیل اون رو با خودش ببره 

اما م  توه  نل  درخت بکاره و مواظ  بوت  ها و گیاهان باش ، اگر حاه اوها خوب باش  هتیچ وقتت ستیل و 

 همیش  خوب  هم با خودشون هم  برن و حاه خاک  دوه  های خاک روطوفان، 

 





کل منابع طبیعی   اداره 
و آبخیزداری

اداره آموزش و ترویج

سازمان آموزش 
و پرورش استان 

کرمان

مقام‌معظم رهبری:

 فرهنگ حفظ منابع طبیعی 
باید به معارف عمومی تبدیل شود
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